LA SEMAINE BLEUE

a Saint-André-de-Sangonis
Pu 2au8 octobre 2023

"Vieillir ensemble, une chance a cultiver”

De nombreuses actions seront proposées tout au long de la semaine
pour favoriser les liens intergénérationnels.

Avec la participation de : I'lME I'Ensoleillade, Asphodeles, La Sauce, Amstramgram, Carambole,
Les Jardins de Carabottes, Ecole Anne Frank, Ecole Sainte Jeanne d'Arc, I'UFCV.
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Programme sur:
www.saintandredesangonis.fr




LUNDI 2 OCTOBRE

10h30 : Atelier motricité avec parcours

Avec les résidents de 'lEHPAD, les assistantes
maternelles de I'association Amstramgram, les
enfants de I'|ME et une classe.

@ Maison de retraite Yves Couzy, 7 rue Pierre de Coubertin

MARDI 3 OCTOBRE

10h30 : Atelier calligraphie

Organisé par La Sauce. Avec les résidents de 'EHPAD et les
enfants de I'IME.

@ Maison de retraite Yves Couzy, 7 rue Pierre de Coubertin

13h45 : Création de fleurs géantes en éléments naturels
avec feuilles, fleurs, écorce... ot R R ]

Avec les seniors, les enfants de I'|ME et des écoles.

@ Maison intergénérationnelle Paulette Ayot, 29 rue Sainte-Brigitte

MERCREDI 4 OCTOBRE

10h00 : Jeu de I'Oie sur les étapes de la vie
Organisé par 'UFCV seniors et Asphodeéles. Avec les

seniors, les enfants de I'ME et du centre de loisirs
M $ ..
- @ Maison intergénérationnelle Paulette Ayot, 29 rue Sainte-Brigitte

14h30 : Echanges enfants/seniors
filmés par Mozaika

Avec les résidents de 'EHPAD, les enfants de 'ALSH
ados et de I'|ME.

@ Maison de retraite Yves Couzy, 7 rue Pierre de Coubertin

17h00 : Vernissage exposition sur le theme “vieillir ensemble, une chance a
cultiver”. @ Maison de retraite Yves Couzy, 7 rue Pierre de Coubertin



JEUDI 5 OCTOBRE

10h30 : Plantation de bulbes et visite de la
ferme de I'|ME

Par le jardin partagé. Avec les seniors et les enfants.

@ Parc de 'IME I'Ensoleillade, 55 Av. de Montpellier

12h00 : repas partagé
© Parc de 'lME I'Ensoleillade, 55 Av. de Montpellier
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13h30 : Graff géant

Organisé par le CCAS. Avec les seniors, les
enfants de I'|ME et des écoles.

@ Parc de I'[ME I'Ensoleillade, 55 Av. de Montpellier

VENDREDI 6 OCTOBRE
10h30 : Flash Mob

Avec les résidents de 'EHPAD, les enfants de I'ME et
des écoles.

@ Parvis de la mairie, cours de la Place.

14h00 : Loto intergénérationnel
Organisé par le CCAS. Avec les seniors et les enfants

des écoles.

@ Maison intergénérationnelle Paulette Ayot 29 rue Sainte-Brigitte

ACTIONS TRANSVERSALES

e Construction d’un four a pizza. Organisateur : Mozaika. Participants : IME, séniors, centre
Ao a0 e Ouvert a tous les seniors

e Récolte feuilles, fleurs, écorces... lors de balades organisées par le Jardin Partagé et

Asphodéles, avec les enfants de I'IME et des écoles. WL Rl EOEE TS

Contactez le CCAS pour plus d’informations : 04 67 57 00 60.






