
bleue

"Petits et grands, bougeons ensemble…
pour entretenir la flamme”
Des actions tout au long de la semaine pour favoriser les liens
intergénérationnels. Avec la participation de l’IME l'Ensoleillade, Asphodèles, La Sauce,

Du 30 septembre au 6 octobre

LA Semaine

Amstramgram, Carambole, les Jardins de Carabottes, l’école Anne Frank, l’école Sainte Jeanne
d'Arc, l'UFCV et Main dans la main.

20
24



10h30 : Atelier de motricité et parcours d’équilibre
Maison de retraite Yves Couzy, 7 rue Pierre de Coubertin

LUNDI 30 SEPTEMBRE

Le Pavillon d'A Côté, 1 rue Simone Veil 

14h et 15h : Ateliers de création de flammes
Maison intergénérationnelle Paulette Ayot, cours de la Liberté

Avec deux classes de CE2/CM1 et CE1/CE2 de l’école Jeanne d’Arc, les séniors et l’IME
l’Ensoleillade. Organisé par Mozaïka et le CCAS.

Avec Amstramgram, l’association Main dans la main, une classe
de CP/CE1 de l’école Anne Frank, l’IME l’Ensoleillade et les
résidents. Organisé par l’EHPAD et la Résidence Séniors.

10h30 : Atelier graphisme et peinture crayons
Maison de retraite Yves Couzy, 7 rue Pierre de Coubertin

MARDI 1ER OCTOBRE

14h15 : Plantation de bulbes et visite de la ferme
Parc de l’IME l’Ensoleillade, 55 Av. de Montpellier

Avec une classe de CP/CE1 de l’école Jeanne d’Arc, l’association des Jardins Partagés, les
séniors et l’IME l’Ensoleillade. Organisé par l’IME et les Jardins Partagés.

Avec l’IME l’Ensoleillade, l’association Main dans la Main, et les séniors. Organisé par La Sauce.

10h : Pétanque et Molky 
Stade stabilisé

MERCREDI 2 OCTOBRE

14h : Visite circuit de l’eau
Avec le Conseil des jeunes citoyens et les séniors. Organisé par Monsieur Beaumont et Mozaïka.

Avec l’UFCV, l’IME l’Ensoleillade, l’association Mains dans la main et les séniors. Organisé par
l’association Main dans la main.

14h30 : Mém’olympiques

Organisé par Mozaïka avec familles.
Maison de retraite Yves Couzy, 7 rue Pierre de Coubertin

17h30 : Vernissage de l’exposition de la semaine bleue 

Organisé par l’EHPAD.
Maison de retraite Yves Couzy, 7 rue Pierre de CoubertinOuvert à tous 

Ouvert à tous les seniors 



10h : Marche bleue et observation du ciel “image sur grand écran”

JEUDI 3 OCTOBRE

Parc de l’IME l’Ensoleillade, 55 Av. de Montpellier

Avec l’IME l’Ensoleillade, les séniors et une classe de l’école Anne Frank. Organisé par
l’association des Jardins Partagés, le CCAS et Monsieur Beaumont.

12h : Repas partagé ou tiré du sac
Parc de l’IME l’Ensoleillade, 55 Av. de Montpellier

14h : Graff Géant 
Parc de l’IME l’Ensoleillade, 55 Av. de Montpellier

Avec une classe de CM2 de l’école Jeanne d’Arc, l’IME l’Ensoleillade et les séniors. Organisé
par le CCAS.

10h30 : Flash Mob

VENDREDI 4 OCTOBRE

Sur le parvis de la mairie, cours de la Place.

Avec toutes les écoles de la commune. Chorégraphie par Delphine de l’IME sur « Bouge JO
2024 ». Présence des mascottes des Jeux Olympiques 2024.

14h : Loto
Maison intergénérationnelle Paulette Ayot, cours de la Liberté

Avec deux classes de l’école Anne Frank et les séniors. 
Organisé par le CCAS et l’EHPAD.

Ouvert à tous 

Ouvert à tous les seniors 


