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Cheéres Saint-Andréennes, chers Saint-Andréens,

C’est avec un grand plaisir que je vous présente I'édition 2025-2026
du Guide des Associations de notre belle commune de Saint-André-de-
Sangonis.

Notre village se distingue par larichesse et la vitalité de son tissu associatif,
reflet de notre dynamisme et de notre engagement collectif. Ce guide
met a I’honneur la diversité de nos associations, qu’elles soient sportives,
culturelles ou solidaires. Vous y découvrirez une offre variée, accessible
a tous les ages et a tous les go(ts : une preuve éclatante que la vie
associative joue un role essentiel dans la cohésion et I'épanouissement
de notre communauté.

En cette période ou renforcer les liens sociaux est plus important
que jamais, je tiens a exprimer toute ma gratitude aux bénévoles qui
s’'investissent avec passion et dévouement. Leur engagement contribue
a faire de Saint-André-de-Sangonis un lieu de vie accueillant, solidaire et
dynamique. Grace au sport, aux arts, a la musique ou a toute autre forme
d’expression, chacun peut trouver sa place et participer pleinement a la
vie de notre commune.

Ce guide a été concu comme un outil pratique pour vous aider a vous
orienter, a découvrir ou redécouvrir la richesse de notre offre associative,
et a vous encourager a vous impliquer dans les activités qui vous
tiennent a coeur. Rejoindre une association, c’est bien plus que pratiquer
une activité : c’est tisser des liens, partager des moments conviviaux et
contribuer activement au dynamisme de notre village.

Je remercie chaleureusement toutes les associations pour leur
engagement et leur contribution essentielle a la vie de Saint-André-de-
Sangonis, et je vous souhaite a toutes et a tous une excellente année
associative !

Votre Maire,
Jean-Pierre GABAUDAN

Ce guide est mis gratuitement a la disposition des Saint-Andréens a I'accueil de
la mairie, vous pouvez également le télécharger sur le site internet de la ville,
https://saintandredesangonis.fr/



Contacts
Services Municipaux

B Centre social municipal, culturel et
sportif Mozaika
mozaika@sangonis.fr
Accueil : Tél : 04 67 57 91 41
Direction : Tél : 06 08 68 68 40
Ancienne école Gaubil
1 Cours de la liberté*

H Pole entretien, restauration :
Valérie FERRANDO
Tél: 04 67 34 07 M
valerie. ferrando@sangonis.fr
Mairie, cours de la Place

W Service municipal Associations
Tél: 04 67 57 00 64
melody.murcia@sangonis.fr

M Service technique municipal :
Tél: 06 7512 82 95
service.technique@sangonis.fr
7 bis rue du Moulin a Huile

Activités Physiques

et Sportives

B Inscriptions cantine / garderie / ALSH :
Lundi, mercredi et vendredi
de 7ha %h
Tél: 04 673407 41
et de 9h a 12h en mairie*
Tél: 04 67 57 04 65
polejeunesse@sangonis.fr

B Accueil en mairie :
Cours de la Place
34725 Saint-André de Sangonis
Tél: 04 67 57 00 60
accueil@sangonis.fr
Ouverture du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h

w8 SITE INTERNET :
k https://saintandredesangonis.fr/

* changement d’adresse a venir :
18 cours de la Liberté, ancienne école Randon

HIKARI

Nous avons a coeur de transmettre I’art de I’Aikido
dans sa dimension physique, émotionnelle et
spirituelle. Chacun peut €évoluer a son rythme
et est soutenu par le groupe dans cette étude.
Des exercices d’étirements, d’auto-massages, de
respiration sont abordés a chaque séance. C’est
la dimension de paix et d’unité que nous apporte
la pratique de IAikido au travers de [I’étude
martiale, qui est centre de notre recherche.
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 28

Nombre de bénévoles/intervenants : 15

PRESIDENT : Nicolas VALETTE

32 impasse des Térébinthes - 34380 Viols Le Fort
TELEPHONE : 06 24 49 8159

E-MAIL : nvalette2004-hikari@yahoo.com
CONTACT : Ludovic LEPARC

TELEPHONE : 06 18 85 57 90

MAIL : leparcludovic@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : Complexe sportif R. Boisset
HORAIRES : Enfants : lundi 18h - 19h

Adultes : lundi 19h30 - 21h et vendredi 12h30 - 14h
ADHESION : Enfants : 150€ (1 cours) et 175€ (2
cours) + licence (30€) / an - Adultes : 180€ (1 cours)
et 220€ (2 cours) + licence (30€) / an

AGE:De 723120 ans

BADMINTON ADULTES

A BAD’CADABRA

ABAD’CADABRA Saint André Badminton Club est
une association de pratique du badminton loisir
pour adultes privilégiant I'échange, la convivialité
et le partage. Elle est ouverte a tous a partir de
18 ans, quel que soit le niveau de pratique.
CONTACT : Virginie COESSY

E-MAIL : badsaintandre@gmail.com

SITE INTERNET : https://abad-cadabra.webnode.fr
LIEU DE PRATIQUE : Gymnase Raymond Boisset.

HORAIRES : Lundi: 20h45 - 22h45

Mercredi: 20h30 - 22h30 - Samedi : 8h30 - 10h30
ADHESION : 60 euros / an

AGE : A partir de 18 ans

BASKET

ST ANDRE BASKET CCEUR D’HERAULT

Pratique du Basket Ball en loisir et compétition.
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 302
Nombre de bénévoles/intervenants : 20 bénévoles

PRESIDENT : Patrice AUBERT

Les plans - 34700 Lodeve

TELEPHONE : 06 28 32 9171

CONTACT : Schiraz EL MALAGH

TELEPHONE : 07 8118 38 48

E-MAIL : saint.andre.basket.coeur.hlt@gmail.com
SITE INTERNET : www.sabch.fr

LIEU DE PRATIQUE : Complexe sportif R. Boisset
HORAIRES : Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi
et dimanche de 17h a 22h30

ADHESION : De 150€ a 280€

AGE : De 3 ans a séniors

BOXE MUAY THAI

MUAY THAI SAINT ANDREEN

Boxe Muay Thai - Arts martiaux mixtes - Fitness -
Self déefense.

Nombre d’adhérents 2024/2025 : 160

Nombre de bénévoles/intervenants : 4

PRESIDENT : Leng Yaski CHAN

TELEPHONE : 06 65 26 42 23

E-MAIL : mtsa34725@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : Complexe sportif R. Boisset
HORAIRES : Du mardi au samedi

ADHESION : A partir de 220€ /an (Pass’Sport
accepté)

AGE : A partir de 4 ans



Activités Physiques
et Sportives

Activités Physiques
et Sportives

ART FUSION

Pilates - renforcement musculaire - danse Jazz.
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 40

PRESIDENT : Jean-Noé&l RIBES

1rue des Muriers - 34725 Saint André de Sangonis
CONTACT : Géraldine RIBES

TELEPHONE : 06 73 50 13 93

E-MAIL : geraldineribes@orange.fr

LIEU DE PRATIQUE : Salle de danse gymnase.
HORAIRES : Lundi : 19h-20h30 / mardi : 18h45-19h45
jeudi : 18h30-20h30

ADHESION : 280€/ année (tarifs dégressifs avec
plusieurs pratiques)

AGE : Ados / adultes

ATOUT DANSE & CO
Enseignement de la danse classique et moderne.

CONTACT : Coralie MAILLARD

TELEPHONE : 06 13 70 28 09

E-MAIL : atout.danse.co@gmail.com

SITE INTERNET : Atout Danse & Co

LIEU DE PRATIQUE : Salle de danse, complexe
sportif Raymond Boisset.

HORAIRES : Mercredi / samedi et dimanche
AGE : Enfant a partir de 4 ans - Adultes

DU FIL AUX PETITS PAS
Cours de danse modern’jazz

PRESIDENT : Raphaé&l DANIS

7 rue Claude Bernard - 34725 Saint André de Sangonis
CONTACT : Mallorie

TELEPHONE : 06 34 07 08 78

E-MAIL : dufilauxpetitspas@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : Salle de danse - Complexe
sportif Raymond Boisset.

JOURS ET HORAIRES : Jeudis hors vacances
scolaires 17h15-18h15

AGE : Enfants de 8 210 ans

ESCALADE

BARTAS

Cours d’escalade en salle ou extérieur.

Nombre d’adhérents 2024/2025 : 106

Nombre de bénévoles/intervenants : 6 bénévoles
et 2 moniteurs

PRESIDENTE : Isabelle FOURNEL

4 rue de '’Amellau - ZAE la Garrigue

34725 Saint André de Sangonis

TELEPHONE : 06 73 14 83 70

CONTACT : Martin et Matthias

TELEPHONE : 06 62 96 32 97 - 06 85 85 0166
E-MAIL : bartasherault@gmail.com

SITE INTERNET : bartasescalade.wordpress.com
LIEU DE PRATIQUE : Salle d’escalade au
complexe sportif Raymond Boisset - Falaises.
HORAIRES : Lundi soir, mercredi et samedi
ADHESION : Licence FFME (77€ jeune) + tarif
cours (a partir de 163€ annuel pour 1h/semaine)
AGE : Enfants a partir de 7 ans - jeunes - adultes

FOOTBALL

OLYMPIQUE SAINT ANDREEN

Association de football, nous vous accueillons
des plus petits (baby) au plus grand (veéteérans).
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 321
Nombre de bénévoles/intervenants : 54

PRESIDENT : Cédric CODOMIER

4 chemin de Saint André - 34725 St André de Sangonis
TELEPHONE : 06 77 87 27 46

E-MAIL : codomiercedric@gmail.com

CONTACT : Vanessa MBAYE

TELEPHONE : 07 77 85 80 25

E-MAIL : bm.olstandre@gmail.com

RESEAUX SOCIAUX : Instagram et Facebook
LIEU DE PRATIQUE : Stade Sangonis.

HORAIRES : Tous les jours (en fonction de I'age,
indiqué sur le facebook du club)

ADHESION : Entre 200€ et 260€ / an en fonction
de I'age

GYMNASTIQUE

PEP’S ET FORME

Cours de gymnastique aux enfants et cours de
Pilates adultes.

Nombre d’adhérents 2024/2025 : 155
Nombre de bénévoles / intervenants : 2

CONTACT : Loriane BRUNO
TELEPHONE : 06 1113 52 83

E-MAIL : loriane.bruno@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : Complexe sportif - salle de
gymnastique (enfants) et dojo (adultes)
HORAIRES : Enfants : Mardi 18h50 - 21h
Jeudi 18h30 - 19h30 / Samedi : 9h - 13h15
Adultes (Pilates) : Mercredi 20h - 20h50
ADHESION : 180€ (enfants et adultes)
AGE : Enfants : 9 mois a 12 ans

Adultes : a partir de 18 ans

GYMNASTIQUE RYTMIQUE

GR ACADEMY

Gymnastique rythmique.
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 75
Nombre de bénévoles/intervenants : 2

PRESIDENTE : Claire ASSEMAT

141 chemin de la Sabliere - 34800 Canet
CONTACT : Agathe GUILHEM

TELEPHONE : 06 64 65 73 41

E-MAIL : gracademy34@gmail.com

SITE INTERNET : Hello asso «la GR academy» et
page Facebook «GR ACADEMY»

LIEU DE PRATIQUE : Complexe sportif R. Boisset.
HORAIRES : Mardi / mercredi / jeudi / vendredi
ADHESION : de 198€ & 297€

AGE : A partir de 3 ans

GYMNASTIQUE SENIORS

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
SPORT SANTE
PRESIDENTE : Claudine LEGGIERI

TELEPHONE : 06 85 93 53 36

E-MAIL : gymvolontaire.standre@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : Complexe sportif R. Boisset
HORAIRES : Lundi et jeudi 9h30-10h30

AGE : Séniors

CZ
Cours de danse Hip Hop
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 98

CONTACT : Erika FURA (professeur de danse)
TELEPHONE : 06 18 02 02 14

E-MAIL : erikafura@live.fr

FACEBOOK : C? Hip-Hop

LIEU DE PRATIQUE : Salle de danse - Complexe
sportif Raymond Boisset

JOURS ET HORAIRES : Mercredi et vendredi de
17h a 21h (selon les groupes)

ADHESION : 240€

AGE : De 4 ans a 25 ans

JIU JITSU

JIU JITSU BRESILIEN, GRAPPLING

Cours adulte de jiu jitsu brésilien et grappling
délivrés par une ceinture marron.

En partenariat avec le club Amazonia de
Montpellier.

PRESIDENT : Hadrien CONDAMINES

30 tra des Jardins - 34150 Gignac
TELEPHONE : 07 6127 22 07

CONTACT : Loic LALLEMAND

TELEPHONE : 06 50 49 70 40

E-MAIL : dunepierrelautre@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : Dojo du complexe sportif
Raymond Boisset

HORAIRES : Lundi 18h-19h30 / Mercredi 19h-21h /
Vendredi de 19h-21h / Dimanche 10h-12h
ADHESION : 200€ (prévisionnel)

AGE : A partir de 15 ans
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Activités Physiques
et Sportives

MARCHE

JE MARCHE TOUJOURS
Marche nordique / Cani marche

PRESIDENT : Jean-Michel MENETRIER

26 rue des Coquelicots

34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 65 05 55 92

E-MAIL : jemarchetoujoursasaintandre@gmail.com
LIEU DE PRATIQUE : Saint-André, Gignac et
alentours.

HORAIRES : Lundi : 19h - Mardi : 10h et 19h -
Mercredi : 19h30 - Jeudi : 19h

ADHESION : Marche nordique : 70€

Cani marche : 60€

Marche nordique et cani marche : 100€
AGE : A partir de 18 ans

PETANQUE

LA BOULE DOREE JOYEUSE
Petanque / Jeu provencal.

PRESIDENTE : Valérie CARO

10 B rue Pierre Mendes France

34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 82 13 28 58

E-MAIL : labouledoree.standre@gmail.com
SITE INTERNET :
labouledoree-standre.clubeo.com

LIEU DE PRATIQUE : Boulodrome municipal
HORAIRES : Tous les jours

ADHESION : Licence 40€ / an

AGE : A partir de 12 ans

HOKAHEY

QI GONG : un art de santé ancestral doux pour le
corps et I’esprit. Accessible a tous.

CONTACT : Francoise NAVEL BRUGNON
TELEPHONE : 06 70 93 96 84

E-MAIL : francoise.navel@orange.fr

SITE INTERNET : www.hokahey.fr

LIEU DE PRATIQUE : Maison intergénérationnelle
Paulette Ayot

HORAIRES : Lundi de 19h a 20h30

et mercredi de 10h a 11h30

(sauf vacances scolaires et jours fériés)
ADHESION : 20€ / Abonnement trimestriel 120€
AGE : Adultes - Séniors

RANDO PEDESTR
MARC DRDIQ

LES TRAINES SAVATES
Randonnée pédestre - Marche nordique.

PRESIDENT : Yvan RIVAS

TELEPHONE : 06 8108 25 35

CONTACT : Marie Hélene GOETZ
TELEPHONE : 06 72 02 35 39

E-MAIL : traine.savates@orange.fr

SITES INTERNET : www.lestrainesavates.fr
LIEU DE PRATIQUE : Pleine nature.
HORAIRES : Rando : lundi, mercredi, jeudi et
dimanche, Marche nordique : 1 jour/semaine (limité
a 20 personnes)

ADHESION : 50€ / an en individuel

75€ / an en familial

ROLLER

ROLLER DERBY DU SALAGOU

Sport d’équipe, d’engagement et d’inclusion,

le roller derby est un sport de contact sur

patins a roulettes. Ouvert a toutes et tous dés

16 ans, notre club propose des entrainements
accessibles, conviviaux et dynamiques, que vous
soyez débutant.e ou confirmé.e. Rejoignez-nous
pour rouler, progresser, et partager une belle
aventure collective !

PRESIDENTE : Cyndie OLIVARES

31 cours de la Place - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 15 49 76 37

E-MAIL : rollerderbysalagou@gmail.com

SITE INTERNET : https://rollerderbysalagou.fr/
LIEU DE PRATIQUE : Complexe sportif Raymond
Boisset et terrain extérieur a St André de Sangonis
HORAIRES : Jeudis et dimanches de 19h a 21h
ADHESION : 215€

AGE : A partir de 16 ans

SELF DEFENSE

IRON SELF DEFENSE CLUB
Self défense, Krav maga, boxe francaise

PRESIDENT : Eric DACHEVILLE

12 rue Pierre Mendes France

34725 Saint André de Sangonis

TELEPHONE : 07 63 80 0101

E-MAIL : contact@iron-selfdefense.fr

SITE INTERNET : https:/iron-selfdefense.fr

LIEU DE PRATIQUE : Complexe sportif Raymond
Boisset - Dojo

HORAIRES : Vendredi de 18h30 a 20h30
ADHESION : 180€

TENNIS

TENNIS SAINT ANDREEN

Cours de tennis

PRESIDENT : Daniel WINKLER

49 bis route de Cambous

34725 Saint André de Sangonis

TELEPHONE : 06 13 52 97 49

E-MAIL : danywink@gmail.com

CONTACT : Frangois GILBERT

TELEPHONE : 07.83.96.73.85

E-MAIL : tennisclubsas@gmail.com

SITE INTERNET : Tennis club St André de Sangonis
LIEU DE PRATIQUE : Terrain de Tennis
HORAIRES : Jeudi de 17h a 22h

Dimanche de 10h a 20h

ADHESION : Voir sur site car variable suivant le
nombre de personnes

AGE : A partir 4 ou 5 ans

TIR A L'ARC

ARC CLUB VALLEE DE 'HERAULT
Tir a I'arc loisirs et compétitions.

PRESIDENT : Hervé ADAMCZAK

TELEPHONE : 06 75 86 28 93

E-MAIL : arc.club.vallee.de.lherault@gmail.com
SITE INTERNET : arcclubvalleedelherault.sportregions.fr
LIEU DE PRATIQUE : Gymnase Raymond Boisset
HORAIRES : Vendredi 16h30 - 19h15

ADHESION : Jeunes : 130€ /an

Adultes 140€ /an

AGE : A partir de 10 ans (avoir 10 ans avant le

31 décembre de I'année en cours)

YOGA

YOGA JOURNEY - YOGA POUR TOUS

Proposer des cours de yoga adapté au plus grand
nombre. Lutter contre les maux du corps et le
stress grdce au mouvement et a la respiration.

PRESIDENTE : Carine DEDIEU

CONTACT : Eva JACQUET

TELEPHONE : 06 89 22 24 31

E-MAIL : yoga.evaj@gmail.com

SITE INTERNET : evayogajourney.com
LIEU DE PRATIQUE : Salle du dojo - complexe
sportif Raymond Boisset.

HORAIRES : Lundi : 19h a 20h

Mercredi: 10h a 11h /18h a 19h /19h a 20h
ADHESION : Abonnement trimestriel 120€
carte de 10 cours : 115€

AGE : A partir de 18 ans
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Aide a la personne.
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 320

PRESIDENT : Louis BAYLE

1rue du Puech Crémat

34725 Saint André de Sangonis

CONTACT : Simone BERNADOU

TELEPHONE : 04 67 57 80 67

E-MAIL : sbernadou@admr34.fr

PERMANENCES : Du lundi au vendredi de 9h00 a
12h30 et de 14h00 a 17h - 3 avenue de Clermont

Espace de vie sociale et solidaire.

PRESIDENTE : Shantal ARNAUD

16 rue du Couvent - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 88 05 50 48

E-MAIL : evsallezsavoir@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : 19 bis cours Ravanieres
Alternateur Saint André de Sangonis
PERMANENCES : Sur rendez-vous

ADHESION : Tarif libre

AGE : Tout public

Maintenir les liens d’amiti€ entre les anciens €léves
en les intéressant a la bonne marche de I’école.

PRESIDENTE : Mich&le LAFON

7 avenue de Clermont

34725 Saint André de Sangonis

TELEPHONE : 04 67 57 89 55 ou 06 76 62 9133

Faire perdurer les traditions locales de maniére
festive, animal totémique Porc Négre.

PRESIDENTE : Anne CABLAT RUIZ
22 rue Ernest Gaubert

34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 7128 66 57
E-MAIL : anne.ruiz142@orange.fr
losporcsnegres@gmail.com

Organisation des thés dansants dans la salle des
fétes communale, tous les derniers mardi du mois
(janvier - février - mars - avril - mai - septembre -
octobre - novembre).

Nombre d’adhérents 2024/2025 : 157

Nombre de bénévoles/intervenats : 10

PRESIDENT : Jacques DURAND

45 avenue Jean Jaures

34725 Saint André de Sangonis

TELEPHONE : 07 7163 70 68

E-MAIL : jac-dudu@orange.fr

LEUX DE PRATIQUE : Salles des fétes, le dernier
mardi de chaque mois de 15h a 19h

ADHESION : 12€ /an

AGE : Retraités

Rencontre entre assistantes maternelles adhérentes
pour proposer différentes activités aux enfants
accueillis.

PRESIDENTE : Fabienne COMBE

10 rue du Chasselas - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 70 19 7102

E-MAIL : amstramgram34725@gmail.com
PERMANENCES : Salle du 3éme age les mardis et
jeudis matin

ADHESION : 20€

Participation aux commémorations patriotiques.
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 20

PRESIDENT : Robert FEYSSEL

17 rue de I'Egalité - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 95 32 15 99

CONTACT : Gilbert ROLLET

TELEPHONE : 04 67 57 23 26 ou 06 13 1195 15
E-MAIL : robert.feyssel@gmail.com

ou gilbert.rollet492@orange.fr

Informations tout public sur les troubles DYS et
accompagnement des familles et des adultes DYS
Nombre de bénévoles/intervenants : 2

PRESIDENTE : Fabienne MIRAMAND

12 rue Jean Moulin - 34725 Saint André de Sangonis
Tél : 06 79 14 20 78 - fabienne@miramand.com
TELEPHONE : 07 8132 4178

E-MAIL : aapedys.herault@gmail.com

SITE : apedysherault.fr

ADHESION : 25€

Stérilisation de chats des rues et protection animale.

PRESIDENTE : Catherine DOUYSSET

4 rue du Presbytere - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 03 8165 30

E-MAIL : apprenons.les.animaux34@gmail.com

Défendre  I'environnement  architectural et
esthétique de la commune et le cadre de vie dans
les quartiers. Lutter contre les nuisances et la
pollution.

PRESIDENTE : Marlene AUBELEAU
7 rue de Bages - 34725 Saint André de Sangonis

TELEPHONE : 06 8149 60 86
E-MAIL : marlene.aubeleau@laposte.net
FACEBOOK : association st andré vallée d’Hérault

Conférences, ateliers, visites a theme autour de
I'art, de la pédagogie, de I’architecture, de la
nature et rencontres littéraires

Nombre de bénévoles intervenants : 5

PRESIDENT : Luc ANTOINE

TELEPHONE : 06 5106 9186

E-MAIL : atelieretcie.34@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : Coeur d’Hérault et région
parisienne

ADHESION : 10€ / an

AGE : A partir de 16 ans

Atelier d’arts plastiques pour enfants et adultes
Choeur de femmes amateur.

Interventions pédagogiques musique et chant,
spectacles vivants tous publics

Nombre d’adhérents en 2024/2025 : 30
Nombre d’intervenants : 3

PRESIDENTE : Marianne AUTHEMAN

1rue Ernest Gaubert - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 19 66 82 83

CONTACT : Chant : MERVEILLE Véronique

Arts plastiques : Odile PICARD

TELEPHONE : Chant : 06 67 60 5175

Arts plastiques : 06 07 94 38 92

E-MAIL : contact@ciecarambole.fr

SITE INTERNET : www.ciecarambole.fr

LIEUX DE PRATIQUE : Arts plastique : Atelier au-
dessus de I'’école Roger Gaubil

Choeeur : Auditorium au-dessus de la bibliotheque
HORAIRES : Arts plastiques : Enfants : Mercredi de
16h30 a 18h - Adultes : 1 samedi matin par mois
Choeur : mercredi de 18h30 a 20h30

ADHESION : 12€ + tarif activité

11
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Pratique de la peinture a I’huile en groupe au sein
d’un atelier.
Nombre d’adhérents en 2024/2025 : 14

PRESIDENT : Xavier DUBOSCQ

10 rue des Micoucouliers - 34800 Clermont L'hérault
E-MAIL : artetvie@gmx.fr

LIEU DE PRATIQUE : Rue des Ecoles, ler étage
HORAIRES : Mercredi et samedi de 9h a 12h30

Cours de couture collectif
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 20
Nombre de bénévoles/intervenants : 1

PRESIDENT : Raphael DANIS

7 rue Claude Bernard - 34725 Saint André de Sangonis
CONTACT : Mallorie

TELEPHONE : 06 34 07 08 78

E-MAIL : dufilauxpetispas@gmail.com

LIEU DE PRATIQUE : Couture : centre social
Mozaika

HORAIRES : Couture : samedi de 9h30 a 11h ou de 11h
a12h30

ADHESION : Couture : 260€

AGE : Couture : adultes et enfants a partir de 9 ans

Pratiquer la musique populaire en groupe, effectuer
des concerts.

PRESIDENTE : Sandrine VABRE

34 rue M. de Robespierre

34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 76 69 06 76
E-MAIL : saxotaz@hotmail.fr
HORAIRES : Répétition les jeudis soirs

Jardins partagés.

PRESIDENTE : Annie BLANES

31avenue de Lodeve - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : CCAS : 04 67 57 04 60

E-MAIL : annie.130452@gmail.com

ADHESION : 10€ par an

Lieu d’accueil enfants parents Parent’ailes
Pour les enfants de O a 6 ans accompagnés d’un
adulte.

PRESIDENTE : Simone MOYEN

74 rue Danton - 34070 Montpellier

CONTACT : Marcos SIEIRA

TELEPHONE : 04 67 69 00 81

E-MAIL : jouonsenludotheque2@orange.fr
SITE INTERNET : www.jouonsenludotheques.fr
LIEU DE PRATIQUE : Maison intergénérationnelle
Paulette Ayot

HORAIRES : Jeudi 8h30 - 12h30

ADHESION : Gratuit

AGE : 0-6 ans accompagnés d’un parent

RESPONSABLE : Romain GUILLEMOT

58 Avenue de Montpellier

34725 Saint André de Sangonis

TELEPHONE : 04 67 67 16 77

E-MAIL : alternateur@cc-vallee-herault.fr

SITE INTERNET : https://alternateur-valleeherault.fr/

Tricot, broderie et couture.

PRESIDENTE : Frangoise CALATAYUD
TELEPHONE : 06 28 25 82 45

E-MAIL : francoise.calatayud@icloud.com
CONTACT : Claudine PREVOT-DAUXERRE
TELEPHONE : 06 20 2153 24

E-MAIL : prevotc34@yahoo.fr

LIEU DE PRATIQUE : Maison intergénérationnelle
Paulette Ayot

HORAIRES : Jeudi de 14h a 17h

AGE : de 50 3499 ans

Organisation d’événements de natures diverses :

spectacles (comme lors du festival Léz’arts
Mouvants), balades, soirées jeux, ateliers,
transition écologique...

lIs ont pour dénominateur commun la volonté
d’étre ouverts a tous, de permettre de partager
des émotions, des découvertes et de favoriser
I'entraide (activités souvent gratuites et non
réservées aux adhérents)

PRESIDENTE : Malika REUNGOAT

14 Rue des Quatre Vents

34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 44 38 70 21

E-MAIL : lasaucestandre@gmail.com

SITE INTERNET : lasauce34.fr

LIEU DE PRATIQUE : Local : rue des Ecoles / salle
des fétes ...

ADHESION : Gratuit pour les moins de 16 ans
10 € pour les autres

AGE : De 0 399 ans

Sauvegarde de la chapelle de Cambous.

PRESIDENT : Guilhem ROUQUET

Chemin de Bages - Cambous

34725 Saint André de Sangonis

E-MAIL : chapelle.cambous@gmail.com
CONTACT : Lydie ROUQUET

TELEPHONE : 06 07 43 56 12

FACEBOOK : Les amis de la chapelle de Cambous
ADHESION : 15€

Sauvegarde et rénovation du patrimoine culturel,
historique et religieux de Sainte-Brigitte.
Visite touristique du site (sur rendez-vous).

PRESIDENTE : Marie-Thérese ANTHERIEU
2 Grand rue du Commandant Quatrefages
34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 23 26 32 41

E-MAIL : mariethegil@sfr.fr

Destinée a rompre I'isolement des s€niors en leur
proposant des repas, sorties, voyages, balades,
rando.

Nombre d’adhérents 2024/2025 : 300

Nombre de bénévoles/intervenants : 19

PRESIDENT : Alain STRIDE

14 Lots les Jardins du Rieu
TELEPHONE : 06 84 38 44 59
E-MAIL : alain.strideO46@orange.fr
CONTACT : Marie-Thérése GASCON
TELEPHONE : 06 13 08 33 64
E-MAIL : m.the.gascon@orange.fr
AGE : A partir de 55 ans

13
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Association d’assistants maternels - rencontres
intergénérationnelles, regroupement d’activités
Nombre d’adhérents 2024/2025 : 7

PRESIDENTE : Delphine GAVIOT

3 rue Bertrand Garipuy - 34725 St André de Sangonis
TELEPHONE : 06 43 40 54 26

E-MAIL : delphinegaviotll@gmail.com

CONTACT : Véronique POLLET

TELEPHONE : 06 16 53 66 11

E-MAIL : associationmaindanslamain@yahoo.com
LIEU DE PRATIQUE : Maison intergénérationnelle
Paulette Ayot

HORAIRES : Mardi 9h - 11h

ADHESION : 20 €/ an

AGE:0-3ans

Fabrication d’oreillettes et organisation du loto pour
le Téléthon.

PRESIDENT : Alain DUMAS

4 impasse de la Parage

34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 74 9144 96

E-MAIL : alain.dumas.ecs@wanadoo.fr

Sorties et rassemblements motos.
Farticipation aux festivités / actions caritatives.

PRESIDENT : Christophe GAUX

44 rue Fallieres - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 50 09 28 53

E-MAIL : gaux.christophe@orange.fr

LIEU DE PRATIQUE : Local : 12 rue Buisson Bertrand
HORAIRES : 1* samedi du moins a partir de 19h au
local

ADHESION : 15€

Gestion de I’école Ste Jeanne dArc.

PRESIDENTE : Jeanne BESSIERE

21 rue du Couvent - 34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 08 3139 06

E-MAIL : jacquesetjeanne@hotmail.fr

Céleébrations diverses, préparation messes
hebdomadaires, catéchése.

PRESIDENTE : Bernadette COMBE

1 chemin de la Rounzouse

34725 Saint André de Sangonis

TELEPHONE : 04 67 57 81 08 ou 06 87 12 64 61
E-MAIL : dedoue.combe@laposte.net

Protégeons le Site de la Vallée de I’Hérault a Saint-
André-de-Sangonis. Protection de la biodiversitée et
des ressources en eau.

PRESIDENTE : Christiane LEWIN
Mas des Planes - Bord d’Hérault
34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 95 53 49 72
E-MAIL : asso.psivah34@gmail.com

Radio locale et sans publicite, RPH eémet du littoral
a la Haute Vallée de I’Hérault. Animée par une
équipe de beénévole et de salari€s, elle défend une
couleur musicale €lectrique sur ses 3 fréquences
FM : le 89 a Pézenas, le 96,7 a Lodéve et le 102,9 a
Clermont I’Hérault et ses alentours.

Elle est toujours en recherche de forces vives :
animation d’émissions, plateaux radios,
événements, vie associative...

TELEPHONE : 04 67 57 90 22
E-MAIL : contact@rphfm.org

SITE INTERNET : rphfm.org

PERMANENCE : 5 place des Fontaines

34725 Saint André de Sangonis

du lundi au vendredi de 10h00 a 18h00
ADHESION : Particuliers : 20€ (10 € tarif réduit)
Associations : 50€ (30 € tarif réduit)

Comité de la moyenne Vallée de I’'Hérault. Agis pour
lutter contre I’exclusion et la pauvreté.

Accueil, accompagnement, libre-service d’alimentation
solidaire, boutique solidaire et actions populaire.

CONTACT : Les bénévoles de permanence

6 bis rue de Sainte Brigitte

34725 Saint André de Sangonis

Adresse future : 4 rue des Pénitents

TELEPHONE : 04 67 57 56 60

E-MAIL : saint.andre@spf34.org

PERMANENCES : Boutique solidaire : lundi et mardi
de 14h a 17h - mercredi, jeudi et vendredi de 13h30 a
17h - samedi de 9h30 a 12h

Alimentation solidaire (sur inscription) : les mercredis,
jeudis et vendredis de 13h30 a 17h

PASS (permanence d’accueil) : le lundi et mardi de 14h
a17h et le jeudi de 9h a 12h

Pratique de la chasse.

PRESIDENT : Patrick ALMAZAN
15 rue de la République

34725 Saint André de Sangonis
TELEPHONE : 06 89 94 4162
E-MAIL : patgael@free.fr

15
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Plan des installations

Numéros d'Urgences

Utiles

MEDECINS DE LA COMMUNE

Dr GENIEYS .ttt ss e eseseaeaesenenenes 04 67 57 88 21
Dr GENIEYS MONTESSUIT ....cocoviiiiiirrnrercerererereeseseneeeeeeserenenenees 04 996118 98
Dr COSTE / Dr LEBOURG / Dr BASTOS. ......ocoveeererrrrrrecccererenenes 04 67 57 85 51
Dr Agnes NAUMOWICTZ ......cccvceinieieinieeseceeseeeeesesesesessesesenes 0467220915

PHARMACIES DE LA COMMUNE
Pharmacie du PeYIOU ........cccveeeeieee e 0499626200

AUTRES NUMEROS

POMPIET .ottt s et b st et b e s e ssesebesseseeseasn 18 ou 112
Police Gendarmerie ...t 17 ou 04 67 57 65 05
SAIMU ettt bbbttt bbbttt ettt ettt b e 15
SAMU SOCIAL ettt 0800 306 306 ou le 115
Centre Anti POISON PariS.......c.ccvrrrnieicinnreeeceenreeeceneneeene 04 40 0548 48
SOS MEECIN 24N/24........oieeeee ettt 3624
Allo enfance Maltraite. ..o 0800 054 141 0u le 119
Signaler la disparition d’un e@nfant ... 116 000
Maltraitance PersonNNES AQEES .......iieeeceeeeeeeeeeeee et aan 3977
Femmes info-Services (VIOIENCES) ......cuouiieieeeiiieeeeteeeeee e 3919
Drogue AICOOI TADAC ..ottt ve b b s bbb se s ann 13
Hébergement d’urgence des personnes sans domicile fixe ........ccceeveeverennee. 115
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Liens utiles

Bibliothéque

Ouvertures :

m Mercredi 9h30-12h30 et 14h-18h30
m Vendredi 9h30-12h et 14h-18h30

m Samedi 9h-12h30

Adresse : 5, rue des Fontaines - Tél : 04 67 57 90 46
06 83 89 29 21

m Divers :

EDF: 0811010212

GDF : 0810 43 30 34

La Poste : 04 67 57 05 90

Paroisse Saint Benoit Val d’Erau Le Pouget : 04 67 96 7179
CCAS : 04 67 57 04 60

Police Municipale : 04 67 57 00 67

Service Jeunesse : 06 08 68 68 40

Office du Tourisme de Gignac : 04 67 57 58 83
Ambulances-Taxis Ste Brigitte : 04 67 57 92 50
Taxis Marie Céleste : 06 27 63 3168

archés

JOUR HORAIRE LIEUX DESCRIPTIF

Vendredi De 7h30 a 13h Cours de Exposants
la Place divers

Dimanche De 7h30 a 13h Cours de Producteurs
la Place locaux

Partenaires de
nos activités :

18

Le Centre Communal dAction
Sociale (CCAS) intervient pour
des dossiers d’aide sociale aux
personnes agées et handicapées,
le RSA, la CMU Complémentaire
et IAide Complémentaire Santé
(ACS), la MDPH, I'APA, les demandes
de logement public, I'élection de
domicile, linscription au registre
communal canicule...

1] organise des conférences,
coordonne la Semaine Bleue, anime
des apres-midi récréatives aupres de
seniors et participe avec la mairie a
I'animation du jardin partagé bio.

Les agents du Centre Communal
d’Action Sociale (CCAS) vous recoivent
sur rendez-vous :

Clélia LADET :

conseillere en économie sociale

et familiale

Marie CHAMBOREDON :

agent administratif

et agent d’accueil

Chantal DUMAS :

adjointe au Maire

déléguée aux affaires sociales

Téléphone : 04 67 57 04 60

Fax : 04 67 57 04 64

E-mail : clelia.ladet@sangonis.fr
marie.chamboredon@sangonis.fr

\Jacances scolaires

Vacances
scolaires
2025/2026

ZONE C

Academies : Creteil, Montpellier, Paris,
Toulouse, Versailles

M Vacances de la Toussaint :
Fin des cours : samedi 18 octobre 2025
Reprise : lundi 3 novembre 2025

M Vacances de Noél :
Fin des cours : samedi 20 décembre 2025
Reprise : lundi 5 janvier 2026

M Vacances d’hiver :
Fin des cours : samedi 21 février 2026
Reprise : lundi 9 mars 2026

M Vacances de printemps :
Fin des cours : samedi 18 avril 2026
Reprise : lundi 4 mai 2026

M Vacances d’été :
samedi 4 juillet 2026
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