Vacances d'Hiver 2026
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sur le portail famille
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L'ALSH Maternel Pages

Organisation de I'ALSH maternel P.4
PROGRAMME DES ACTIVITES :
o Résumé P.5
o Le Stage P.6
« Programme de la semaine P.7
L'ALSH Elémentaire Pages
Organisation de I'ALSH élémentaire P.9

Programme des activités 6-12 ans :
¢ Résumé

P.10
o Le Séjour P. 11
o Les Stages P.12

Le programme des activités journaliéres sera disponible
sur le centre de loisirs

UFCV

Nouvelle adresse : )
Espace Municipal Solidaire S'inscrire ou réserver P.15

20 cours de la liberts, Inscription ALSH (matin, midi, aprés-midi, sorties) P. 16
34725 Saint-André-de-5angonis

= Thierry Guilhaumond —————
' 06 46 64 8650

EE4 thierry guilhaumond@ufev.fr




ALSH MATERNEL




rganisation de
ALSH MATERREL / 3-6 ans

Ou?
L'accueil des enfants est situé a I'école Gaubil, 7 Cours de la liberté a Saint-André de
Sangonis.

2 Qui?

N e A, . .
Une équipe d'animation diplomée encadre vos enfants tout au long de la journée suivant

l'organisation ci-apres.

Q Comment ?

. 7h30 - 9h30
Accueil

Accueil des enfants et des familles

9h30 - 10h00

Appel + Présentation de la journée aux enfants

10h00 - 11h45

Activités du matin + préparation au repas, temps libres

Prépa de la journée

Activité du matin

Accueil 11h45 - 12h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

12h00 - 13h45

Repas a la cantine ou a I'extérieur suivant le programme

Repas

Accueil 13h45 - 14h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

Activité de l'aprés midi  14h00 - 16h45

Activités, sieste, godter, bilan de la journée, temps libre

Accueil 16h45 - 18h00

Départ échelonné des enfants
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_ Y
rogramme des activites

ALSH MATERNEL / 3-6 ans

Resume

Theme(s)
du 23 au 27 février 2026 " -
Le monde polaire
du 02 au 06 mars 2026

Sortie

¢ cinéma a St Andre de Sangonis

Jeudi 26/02 aprés-midi

Mercredi 4/03 journée 2| Goolfy Odysseum Montpellier

Stages
Du 2 au 6 mars matin CH
: ‘“\%‘1’; "Petits chefs en herbe”
(sauf mercredi)



du Lundi 2 au Vendredi 6 mars 2026
entants de 9h30 a 11h30 S51al0TaN s
(Sauf mercredi)

Q Ce stage est ouvert pour 8 enfants de_3 a 6 ans,
(inscription obligatoire via le pole jeunesse)

/’h\ . . " H Q n
& Avec Nicolas animateur “Culinaire

& Vos enfants découvriront le plaisir de cuisiner et de préparer
de petits godters. Entre rires et tabliers farinés, ils exploreront
de nouvelles saveurs et le maniements des ustensiles de
cuisine.

& Prévoir des vétement UNIQUES pour I'activité

Un livret de recettes sera complété au fur et a mesure des
ateliers et illustré de photos.




PROGRAMME DE LA SEMAINE
@ =

g-6a0S Le monde polaire ﬁ

Lundi 23/02 Mardi 24/02 Mercredi 25/02

Vendredi 27/02

Ala
chasse a 'ours

Jeuxdela  Quise cache dans
banquise ma taniere?

o A R

Un drole de  Petit ourson dans sa
manchot taniére

Motricité glaciale!

La banquise

Ma maison coton-tige

Jeux du pole nord

. Jeux du poéle nord
Jeux du péle nord ) Jeux du pble nord

S Mu&ﬁ :
Mon igloo Mon arbre a neige  Mon beau olaf Qs a ia
fourchette

Lundi 02/03 Mardi 03/03 Mercredi 04/03
Motricité a goggo

Vendredi 06/03

Sortie a la journée Motricité a gogo

Motricité & gogo GOOLFY a
Montpellier

.

Bonhomme de 2

neige a bascule b

AN

un oiseau blanc

Mon pingouin  Un marque page
fait du ski enneigé

Jeux de la
banquise




6-8 ans / 9-12 ans




ALSH élémentaire / 6-8 ans et 9-12 ans

Oou?
L'accueil des enfants de 'ALSH ELEMENTAIRE est situé a 1’école Anne Frank

. Qui?
-\\/Q\ 7 Une équipe d'animation diplomée encadre vos enfants tout au long de la journée suivant
"” Torganisation ci-aprés.

Comment ?

O

7h30 - 9h30

Accueil des enfants et des familles

9h30 - 10h00

Appel + Présentation de la journée aux enfants

10h00 - 11h45

Activités du matin + préparation au repas, temps libres

11h45 - 12h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

12h00 - 13h45

Repas a la cantine ou a I'extérieur suivant le programme

13h45 - 14h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

14h00 - 16h45

Activités, sieste, godter, bilan de la journée, temps libre

16h45 - 18h00

Départ échelonné des enfants




esu m e Le programme des activités journaliéres
sera disponible au centre de loisirs

Theme

Des plumes, des poiles et

des mysteéres...

du 02 au 06 mars Séjour a Valras




Lieux

Le centre de vacances Mer & Soleil, est un
établissement de séjour en bord de mer situé a Valras-
Plage (34), au cceur du littoral languedocien, dans un
environnement naturel protégé au sein de la zone des
Orpellieres (Natura 2000).

Implanté sur une légére hauteur au milieu de dunes et
de prés salés, ce centre n’est séparé de la plage de sable
fin que par quelques pas, offrant une vue directe sur la
mer Meéditerranée. En face se trouve la station
balnéaire de Valras, connue pour son ambiance
conviviale et son port de péche.

Hébergement & Restauration

Le centre dispose de plusieurs espaces d’hébergement,
avec des chambres pouvant accueillir de petits a
grands groupes, Les chambres sont généralement
équipées de sanitaires complets. C’est un séjour en
pension compléte, avec restauration sur place.

A P'intérieur du domaine, on trouve :
« des salles d’activités et de spectacle,
. une salle polyvalente avec espaces détente,
« des terrasses ensoleillées,
« des espaces de jeux (ping-pong, baby-foot...),
« une salle de restauration avec vue mer.

Horaire et Transports

Départ le Lundi 03 Mars a 9h30 de I’école Anne Frank
Retour le vendredi 06 Mars 16h45 a 1’école Anne Frank

Transport en Mini bus

Activités et temps forts

Un mois dé Mars Inoubliable a Valras-Plage

Cet hiver, oubliez la grisaille et offrez a vos enfants
une bouffée d’air iodé ! Le séjour que nous proposons
a Valras-Plage ouvre ses bras aux jeunes explorateurs
pour une semaine de vacances placée sous le signe de
la découverte, du rire et de 1'évasion.

En février, le littoral devient un terrain de jeu sauvage
et fascinant. Au programme de cette épopée :

- Balades iodées :
trésors de la mer et respirer le grand air marin.

. Jeux et fous rires : Des activités de plein air
congues pour se dépenser et renforcer l'esprit
d'équipe.

« Veillées magiques : Dés la tombée de la nuit, nous
nous retrouvons au bord du sable pour des
moments de partage, de contes et de chansons,
sous le ciel étoilé du Sud.

, le séjour est encadré par deux animateurs
expérimentés et diplomés.

Explorer les dunes, ramasser les

ons

. 1e ma"'i
Réunion d infor a18h

Vendredi 90 Février

06 08504343

Jennifer : Directrice

<



ALSH Elémentaire
Du 23 au 27 Février 2026
Mercredi inclus

Rendez vous a I'école Anne Frank durant les heures d'ouverture. Tarif 5 )
Entre 7h30 et 9h30. arit pour o jours :

de35€a50¢€
Suivant le QF

_//Q‘\ Jérome et Melvin sont les animateurs sportifs qui
N>/ encadrent les enfants durant cette semaine

Les journées sont ponctuées d’activités sportives variées
et adaptées aux enfants

& Tenue de sport exigée, un pique-nique et une gourde d’eau

Lundi 23/02 Mardi 24/02 Mercredi 25/02 Jeudi26/02  Vendredi 27/02
Athlétisme
Basket Foot saIIe Couse Sortiea | Volley ball

-Parcours du combattant

"'a . ;
O.gg j T ;\ la journée = Y
0

s x r.

Kinball Hockey Rugby - Koh-Roque Jeude
PP > lancer
SRR “ % &
i e
Tennis Padel Ultimate 2 o o
o ournois sportirs
)’r. . Tennis f" & : collectifs
g oy’
Badﬁ‘ninton

6D



Du Lundi 23, Mardi 24, Jeudi 26 ALSH Elémentaire

12 enfants et Vendredi 27 Février 2026 Ecole Anne Frank
(matin uniquement)

L'objectif de cette semaine était de faire découvrir aux enfants le

plaisir de cuisiner tout en les sensibilisant a une alimentation Tarif pour 4 jours :

O

équilibrée. Entre rires et tabliers farinés, les participants exploreront de14€a20€
de nouvelles saveurs et acquis une réelle autonomie dans des Suivant le QF
savoir-faire.
TN
"\fQ\j Anais (animatrice du centre de loisirs)
I

Prévoir des vétements adaptés et de rechange

O

i
|




Stage duel de sorc:|er

Lundi 02 - Matinée
16 enfants Mardi 03 - Matinée

Vendredi 06 - Journée

ALSH Elémentaire
Ecole Anne Frank

Rendez vous a I'école Anne Frank

Lundi 02/03 : 9h30-11h30 Tarif pour 3 jours :
Mardi 03/03 :9h30-11h30 de14€a20¢€
Vendredi 06/03 : 9h30-11h30/14h-16h Suivant le QF

Stanislas OLLIVIER

Les journées sont ponctuées d’activités pour connaitre les sorts et devenir un
sorcier expérimenté

Initiations adaptées aux plus jeunes pour renforcer la confiance en soi, la
coordination et la gestion du stress.

Ateliers intensifs ol les enfants mélangent sport, motricité et parfois des
chorégraphies de combat.




S’INSCRIRE : S| UN DOSSIER N'A PAS ETE REMIS POUR L'ANNEE 2025-2026
1. Retirer le dossier au pdle jeunesse
2. Le remettre au pole jeunesse avec les documents demandés, complété et signé

RESERVER :
1. soit via votre compte famille au moins 48h ouvrés, avant le jour d'accueil.
2. Soit par le biais des fiches de réservations a remettre en mairie 48h ouvrés, avant le jour d'accueil.

En cas d’annulation, prévenir le péle jeunesse ou la Direction de I'ALSH au moins 48h ouvrés,
avant le jour d’accueil sinon la prestation sera facturée.

Contacts :

Service Pdle Jeunesse : 04 67 57 0543 polejeunesse@sangonis.fr
Coordinateur UFCV : 06 46 64 86 50 thierry.guilhaumond@ufcv.fr

Direction ALSH Anne Frank : Jennnifer JEANJEAN : 06 08 50 43 43 jennifer.jeanjean@ufcv.fr

Direction ALSH Anne Frank : Rebecca KEMP : 06 08 50 43 43 rebecca.kemp@ufcv.fr
Direction ALSH Gaubil : Nathalie COUTE : 06 11 08 39 34 nathalie.coute@ufcv.fr
Direction ALSH Gaubil . Nicolas MILAN : 06 11 08 39 34 nicolas.milan@ufcv.fr
Inscriptions et réservations Accueil UFCV
[ J [ [ q (]
Lundi, mercredi & vendredi Thierry GUILHAUMOND

E. Muimirinal @nlida;
P P

R 20 cours de la liberté
Pole Jeunesse

9h00 Espace Municipal Solidaire A
12h00 20 cours de la liberté Tél: 0546 62 2L00

34725 Saint-André-de-Sangonis

34725 Saint-André-de-Sangonis

santé

ALLOCATIONS famille
FAMILIALES i P

Caf

de I'Hérault R R



ALSH . ! . X
Nom, prénoms des enfants ALSH 612 Indiquez les enfants d'une méme fratrie

¥ ans Précisez leur ALSH de rattachement par une X

|| pyye——
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M|d| . M|d|

Sortie Joumée Midi Matin Midi

M|d| M|d|

1
2
3

! | Apres ! | Apres ! } ! | Apres ! | Apres
Matin Midi Midi Matin Midi Midi Sortie Joumnée Matin Midi Midi Matin Midi Nidi
1
2
3
J€ SOUSSIGNE(R)...oueveerereererrereneneeeeennneenasesneseesseseeans responsable Iégal de(s) enfants mentionné(s), ci-

dessus, certifie exactes les demandes d’inscriptions indiquées.

Le .......fuu.u...../ 2026 Signature




