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Vacances de printemps 2026
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L'ALSH Maternel Pages

Organisation de 'ALSH maternel P.4
PROGRAMME DES ACTIVITES :
 Résumé P.5
« Programme de la semaine P.6

Organisation de 'ALSH élémentaire

Programme des activités 6-12 ans :

+ Résumé P.9
* Le Séjour P.10
« Les Stages P. 11

e

Espace Municipal Solidaire

20 cours de la liberte,
34725 Saint-André-de-Sangonis
~— Thierry Guilhaumond
€0 0646 64 8650

S'inscrire ou réserver P.14
Inscription ALSH (matin, midi, aprés-midi, sorties) P. 15




r',’--‘ = 13 = S -
1. “Nos amis poilus et piquants...”
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rganisation ae

ALSH MATERNEL / 3-6 ans

Ou?

L'accueil des enfants est situé a I'école Gaubil, 7 Cours de la liberté a Saint-André de

Sangonis.

N 9
oY Qui?
\(Q‘/ Q

Une équipe d'animation diplomée encadre vos enfants tout au long de la journée suivant

l'organisation ci-apres.
Q Comment ?
Accueil
Prépa de la journée
Activité du matin

Accueil
Repas
Accueil

Activité de l'aprés midi

Accueil

7h30 - 9h30

Accueil des enfants et des familles

9h30 - 10h00

Appel + Présentation de la journée aux enfants

10h00 - 11h45

Activités du matin + préparation au repas, temps libres

11h45 - 12h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

12h00 - 13h45

Repas a la cantine ou a I'extérieur suivant le programme

13h45 - 14h00

Accueil des enfants et des familles (amrivées et départs)

14h00 - 16h45

Activités, sieste, golter, bilan de la journée, temps libre

16h45 - 18h00

Départ échelonné des enfants
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ramme des activités

ALSH MATERNEL / 3-6 ans \

Résumé

Jiers Theme %y,

Du 20/04 au 30/04/2026 Nos amis poilus et piquants...

A ('

Sorties

MERCREDI 22/04 JOURNEE (2) zoo du Lunaret 3 Montpellier

JEUDI 23/04 APRES-MIDI (2.)) Cinéma a St Andre de Sangonis

Parc du Theil au Caylar

MERCREDI 29/04 JOURNEE (2.2)

-



Jeudi 23/04
Création de
décors

Lundi 20/04
Création de

Mardi 21/04
Création de

décors décors
2.
i Il fout:
B3 -1 sac o dos
-1pique-nique
Mon beau flamant Un panda sur son -del'equ
rose arbre -1 gofiter

-1 casquette
- Des boskets

parcours parcours

vélo vélo
Un serpent qui Mon abeille
tire la langue nommeée zazabeille |55
-1 o
; Départ 9h30
= ')J) Retour 16h15

Mardi 28/04

Sortie a Iajournégk'
au parc du Theil

Lo g [ faut:
EQ ? g0 -1 sac d dos
-1pique-nique
Mon parcours a vélo Mon parcours a vélo -del'eau
- 1goiiter
q '& -1 casquette

.= - Des baskets
ve®

= : ; :
e coccinelle Départ g

ari Retour 16h15 i
Oh, un hérisson deitioleaes Mon aigle royal




4

ALSH ELEMENTAIRE
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J rsatln de

ALSH élémentaire / 6-8 ans et 9-12 ans

Ou?
L'accueil des enfants de 'ALSH ELEMENTAIRE est situé a I'école Anne Frank

. Qui?
-\,Q\ 7 Une équipe d'animation diplomée encadre vos enfants tout au long de la journée suivant
" Torganisation ci-aprés.

Comment ?

Q

7h30 - 9h30

Accueil des enfants et des familles

9h30 - 10h00

Appel + Présentation de la journée aux enfants

10h00 - 11h45

Activités du matin + préparation au repas, temps libres
Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

12h00 - 13h45

Repas a la cantine ou a I'extérieur suivant le programme

Prépa de la journée

Accueil 13h45 - 14h00

Accueil des enfants et des familles (amrivées et départs)

14h00 - 16h45

Activités, sieste, golter, bilan de la journée, temps libre

Accueil 16h45 - 18h00

Départ échelonné des enfants
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Progra'mm deé@activits

ALSH Elémentaire /6-12 ans
esume
Theme
du 20 au 24 avril 2026 De quelle Nature es-tu?

Mercredi 22 avril (Journée) % Randonnée (Cambous)

Jeudi 23 avril (aprés-midi) @ Cinéma a Saint André (34)

Mercredi 29 Avril Uournée)@ Pépiniere Baeza (St André)

Séjour et Stages
du 27 au 30 avril Séjour a Valras

9




Lieux

Le centre de vacances Mer & Soleil, est un
établissement de séjour en bord de mer situé a Valras-
Plage (34). au ceeur du littoral languedocien. dans un
environnement naturel protégé au sein de la zone des
Orpelliéres (Natura 2000).

Implanté sur une légeére hauteur au milieu de dunes et
de preés salés, ce centre n’est séparé de la plage de sable
fin que par quelques pas, offrant une vue directe sur la
mer Meéditerranée. En face se trouve la station
balnéaire de Valras, connue pour son ambiance
conviviale et son port de péche.

Hébergement & Restauration

Le centre dispose de plusieurs espaces d’hébergement,
avec des chambres pouvant accueillir de petits a
grands groupes, Les chambres sont généralement
équipées de sanitaires complets. C'est un séjour en
pension compléte, avec restauration sur place.

A Tintérieur du domaine, on trouve :
« des salles d’activités et de spectacle,
« une salle polyvalente avec espaces détente,
« des terrasses ensoleillées,
« des espaces de jeux (ping-pong, baby-foot...),
- une salle de restauration avec vue mer.

Horaire et Transports

Départ le Lundi 27 avril 4 9h30 de I'école Anne Frank

Retour le Jeudi 30 avril 16h45 a I'école Anne Frank

Transport en Mini bus

Activités et temps forts

Un mois d*avril Inoubliable & Valras-Plage

Ce printemps, oubliez la grisaille et offrez a vos

enfants une bouffée d’air iodé ! Le séjour que nous

proposons a Valras-Plage ouvre ses bras aux jeunes
explorateurs pour une semaine de vacances placée
sous le signe de la découverte, du rire et de 1'évasion.

En avril, le littoral devient un terrain de jeu sauvage et

fascinant. Au programme de cette épopée :

« Balades iodées : Explorer les dunes, ramasser les
trésors de la mer et respirer le grand air marin.

« Jeux et fous rires : Des activités de plein air
congues pour se dépenser et renforcer l'esprit
d'équipe.

« Veillées magiques : Dés la tombée de la nuit, nous
nous retrouvons au bord du sable pour des
moments de partage, de contes et de chansons,
sous le ciel étoilé du Sud.
le séjour est encadré par deux animateurs

expérimentés et diplomes.

i S
.1, d'information
Réunlon 1ah

©06 1108 38 39

Jennifer : Directrice

avril @

‘A .



ALSH Elémentaire
15 enfants Du 20 au 24 avril 2026

Mercredi inclus

Rendez vous a I'école Anne Frank durant les heures d'ouverture.

Entre 7h30 et 9h30. Tarif pour 5 jours :

| - . . . . de35€a50¢€
_//Q“\ Jérome et Melvin sont les animateurs sportifs qui

\Y encadrent les enfants durant cette semaine

Suivant le QF

Les journées sont ponctuées d’activités sportives variées
et adaptées aux enfants

& Tenue de sport exigée, un pique-nique et une gourde d'eau

Lundi 20/04 Mardi 21/04 Mercredi 22/04 Jeudi 23/04 Vendredi 24-04

Football Gym Volley Ball Sortie

o s _ Sortie a .
Americain _. . ) Bessille
@ & Tl la journée

y Acrogym Basket Sport Santé Global
= Aventure

Scratch Ball

Course Atelier Lutte
d'orientation Ve|0 ‘.m
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m ( De quelle nature es-tu ? )

Lundi 20 Avril

a Mer )
(Tableau d été)

(" Tehoukbalt )

.. Montagne Prairie

Cadre bois ﬂeurs
séchées

Montagne papier
dechiré

Décoration bois J) Maquette de A
flotté peint montagne |
( Lebal.l.on @ Mini Olympiade )
infernal “Handball, Hibou ,

([ Découverte
\ de lanature )

Vendredi 24 Avril

L y Deser t
:
> Peinture végétale == Pot de cactus

Moulin Concours de * U

corde a sauterj\j
C Basketball )

Maquillage et)

o, coiffure nature i

Les activités peuvent étre modifiées en fonction de la météo et de I'avancement des différents projets.
12

Lecapitaine
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( Le Royaume des saisons

S (&)

Mardi 28 Avril

Lundi 27 Avril

Mercredi 29 Avril

Bouquet en cheni}le ; L 2 ‘La chenille )

(

o = — .

@aralton en coqual.lage) ( Ma nidicon e potene)

Expression \
corporelle ﬂ

Quatho Ball

9 s
‘Doux comme”™ /h Leloupdes T
Le miel découverte saisons jumelles =
del’apiculture '
Jeudi 30 Avril
- Lafetodessaisons

o -

(Activités de
repiquage de
plants de
tomates
ceriseset
dessin de tes

9 plantes. Py

Vendredi 1 Mai

p/ r ?}3 . . i :
Fresque des Y %
| saisons |
‘ 3 Dodgball U)
el

Ferie

e
f Intervention \ﬂ
f

. LEGO! P%i

15

—

Les activités peuvent étre modifiées en fonction de la météo et de I'avancement des différents projets.
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S'INSCRIRE : SI UN DOSSIER N'A PAS ETE REMIS POUR L'ANNEE 2025-2026
1. Retirer le dossier au péle jeunesse
2. Le remettre au pdle jeunesse avec les documents demandés, complété et signé

RESERVER :

1. soit via votre compte famille au moins 48h ouvrés, avant le jour d'accueil.
2. Soit par le biais des fiches de réservations a remettre en mairie 48h ouvrés, avant le jour d’accueil.

En cas d‘annulation, prévenir le péle jeunesse ou la Direction de I'ALSH au moins 48h ouvrés,
avant le jour d'accueil sinon la prestation sera facturée.

Contacts :

Service Péle Jeunesse: 04 67 57 05 43 polejeunesse@sangonis.fr
Coordinateur UFCV : 06 46 64 86 50 thierry.guilhaumond@ufev.fr

Direction ALSH Anne Frank : Jennnifer JEANJEAN: 061108 38 39 jennifer.jeanjean@ufcv.fr

Direction ALSH Anne Frank : Rebecca KEMP : 06 1108 38 39 rebecca.kemp@ufcv.fr
Direction ALSH Gaubil : Nathalie COUTE : 06 11 08 39 34 nathalie.coute@ufcv.fr
Direction ALSH Gaubil : Nicolas MILAN : 0611 08 3934 nicolas.milan@ufev.fr
Inscriptions et réservations Accueil UFCV
® @ =] L]
Lundi, mercredi & vendredi Thierry GUILHAUMOND

Espace Municipal Solidaire
20 cours de la liberté

Péle Jeunesse 34725 Saint-André-de-Sangonis
9h00 Espace Municipal Solidaire :
12h00 20 cours de la liberté TelO6AS o2 Shts

34725 Saint-André-de-Sangonis

santé

ALLOCATIONS famille
FAMILIALES = T

Caf

de I'Héraull



ALSH

Nom, prénoms des enfants s Indiquez les enfants d'une méme fratrie

Précisez leur ALSH de rattachement par une X

/\f Indiquer 1,2,3

pour I'enfant

aBa

ALSH
6-12
ans

Matin Midi Midi Matin IVidi Midi Sortie Joumée Matin Midi Mich Matin Mici Midi

Je soussigné(e) .... responsable légal de(s) enfants mentionné(s), ci-
dessus, certifie exactes les demandes d'inscriptions indiquées.

Le ceveif cereenn] 2026 Signature




Dans mon sac 6. dos, Ly e :

(Le prénom, de Uenjant est noté sur le sac & dos)

Mon Sac G dos

Une gourde —




