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L'ALSH Maternel

Organisation de I'ALSH maternel
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¢ Programme de la semaine
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ALSH MATERNEL

3-6 ans




rganisation de
ALSH MATERREL / 3-6 ans

Ou?
L'accueil des enfants est situé a I'école Gaubil, 7 Cours de la liberté a Saint-André de
Sangonis.

/8 Qui?

N e A, . ..
Une équipe d'animation diplomée encadre vos enfants tout au long de la journée suivant
l'organisation ci-apres.

Q Comment ?

. 7h30 - 9h30
Accueil

Accueil des enfants et des familles

9h30 - 10h00

Appel + Présentation de la journée aux enfants

10h00 - 11h45

Activités du matin + préparation au repas, temps libres

Prépa de la journée

Activité du matin

Accueil 11h45 - 12h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

12h00 - 13h45

Repas a la cantine ou a I'extérieur suivant le programme

Repas

Accueil 13h45 - 14h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

Activité de l'aprés midi  14h00 - 16h45

Activités, sieste, godter, bilan de la journée, temps libre

Accueil 16h45 - 18h00

Départ échelonné des enfants
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rogramme des actlvnes

ALSH MATERNEL / 3-6 ans
Youpii ! c'est I'été

La Semaine La Sortie du Les Stages
! Mercredi &

Base de Loisirs de la

Lun 06 au Ven 10 Juillet
Prade - Lunas (34)

Mini Vacances Sportives

Lun 13 au Ven 17 Juillet Pirate World - Agde (34) (ér6me)

Lun 20 au Ven 24 Juillet Captain Jako - Agde (34) Eveil musical (Lilia)

Seaquarium - Grau-du-roi

Lun 27 au Ven 31 Juillet
(30)

Micropolis - Saint-Léons Art martiaux : Les maitres
(12) animaux (Intervenant)

Lun 03 au Ven 07 Aoit

Le Grand Bleu - La

Lun 10 au Ven 14 Aolit i
Grande Motte (34) Eveil corporel (Tessa)



Semame du 6 au 17 JUlIIef026 GOXGD

. & ALSH maternel
= “YOUPI !!! C'est I'été” A
3 ( A a
% —
LUNDI 06/07 MARDI 07/07 MERCREDI 08/07 JEUDI 9/07 VENDREDI 10/07

9h30-16n30

a la journée
se de loisirs

Attention au crabe

Guirlande de tongues

;

Décorons le centre Jeu du houlahop i Lancer de frisbee Péche.aux pgissons et
Courses de bateaux ; et |ouons au mg[l_(ky jeux d'eau

] l.lE'anIIE

LUNDI 13/07 MARDI 14/07 MERCREDI 15/07 JEUDI 16/07 VENDREDI 17/07

9h30-16n39

3 la journée
e World

Une baleine a bascule De magnifiques
coraux

Un hyppocampe

nacré —
pporte:
ue-nique

Relais d'eau +.« - Relais d'eau '
Initiation aux patins e ] RE|aIS d eau
a roulette lnmaﬂ::ula:t):egatms aQInmatmnr aux patins a

£ *%  roulettes




Semaine du 20 au 31 juillet 2026

e, ALSH maternel
“YOUPI ! C'est I'été” 3-6 ans
LUNDI 20/07 MARDI 21/07 MERCREDI 22/07 JEUDI 23/07 VENDREDI 24/07

9h30-16n30

la journée

Mon pot a crayon

“bonnes vacances” La petite siréne Jeux d’eau a gogo!

Parcours jeux d'eau

LUNDI 27/07 MARDI 28/07 MERCREDI 29/07 JEUDI 30/07 VENDREDI 31/07

9h30-16n39

Mes lunettes de soleil  Moi sur ma bouée -
oo G2 = gl
v @ v’ LE SEAQUARIUM
o\ AU GRAU-DU-RDI

pporte:

plafond! Bateau sur I'eau...

TR L T
Pétanque """  Pétanque i @ Pétanque anim
Molky.... Molkky.... > - Molkky...




Semaine du 03 au 14 Aot 2026

e, ALSH maternel
“YOUPI ! C'est I'été” 3-6 ans
LUNDI 03/08 MARDI 04/08 MERCREDI 05/08 JEUDI 06/08 VENDREDI 07/08

9h30-16n39

3 la journée
cropolis

Une drdle de
montgolfiére

Des jumelles pour
voir I'horizon

Parcours ame solaire Parcours Parcours
d'eau des baskets d'eau d'eau
L A

ek S K

> Parcours
' deau -

o

LUNDI 10/08 MARDI 11/08 MERCREDI 12/08 JEUDI 13/08 VENDREDI 14/08

9h30-16h30

2 |a journée
and Bleu

Mon diadéme Mon petit
de la mer aquarium
e

Multi jeux

& ™ e

pporte:
e-nique



M i n i vacances ALSH Maternel

3-6ans

. Le matin : de 9h30 a 11h30 =~ SN
% m Lundi 13, Jeudi 16 et Vendredi 17/07 @ @ @ allS

r 16 enfants de_3 a 6 ans,
e via le péle jeunesse.

mateur sportif

t - gourde et casquette

Tarif pour 3 demis-journées :
de 10,50 €a 15 €
Suivant le QF



ALSH Maternel
3-6ans

Sfenfants Le matin : de 9h30 a 11h30

Lundi 20, Mardi 21, Jeudi 23 et Vendredi 24/07 @ é] @ ais

vert pour 8 enfants de 3 a 6 ans,
bligatoire via le pdle jeunesse.

atrice au centre de loisirs

Tarif pour 4 demi-journées
de 14,00 € a20 €
Suivant le QF

10



A ALSH Maternel
2 3-6ans

Chapitre 2 - Les maitres Animaux

Le matin : de 9h30 a 11h30
Lundi 3, Mardi 4, Jeudi 6 et Vendredi 7 aout

7o Ce stage est ouvert pour 12 enfants de 3 a 6 ans,

\’,>/ inscription obligatoire via le p6le jeunesse.

Q, Avec Stanislas, professeur d’Arts Martiaux

Tenue de sport - baskets et gourde obligatoires

e/

11



ALSH Maternel
3-6ans

Le matin : de 9h30 a 11h30
Lundi 10, Mardi 11, Jeudi 13 et Vendredi 14 aout

o Ce stage est ouvert pour 8 enfants de 3 a 6 ans,
\’T‘/ inscription obligatoire via le p6le jeunesse.

Q Avec Tessa, animatrice au centre de loisirs

Tenue de sport - baskets et gourde obligatoires

@@O

Q7
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ALSH ELEMENTAIRE

6-8 ans / 9-12 ans

13
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A LA DECOUVERTE DES CONTINENTS
B e _.'. /_;"r/ DR '-*“”TA: 2 i)
Y2 ﬂ-"' ol 7 ==
A %'}',EE'CQRUDE, . .b& EL'RDPE ' N
0 gah |s~atmrr de. ESH
( ALSH élémentaire / 6-8 ans et 9-12 ans )
Ou?
L'accueil des enfants de 'ALSH ELEMENTAIRE est situé a I’école Anne Frank -
Chemin de las Fontanelles a Saint-André de Sangonis.
AN :
18 Y Qui?

Une équipe d'animation diplomée encadre vos enfants tout au long de la journée suivant
l'organisation ci-apres.

Q Comment ?

] 7h30 - 9h30
Accueil

Accueil des enfants et des familles

9h30 - 10h00

Appel + Présentation de la journée aux enfants

10h00 - 11h45

Activités du matin + préparation au repas, temps libres
Accueil 11h45 - 12h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

12h00 - 13h45

Repas a la cantine ou a I'extérieur suivant le programme

Prépa de la journée

Activité du matin

Repas

Accueil 13h45 - 14h00

Accueil des enfants et des familles (arrivées et départs)

Activité de l'aprés midi  14h00 - 16h45

Activités, sieste, godter, bilan de la journée, temps libre

Accueil 16h45 - 18h00

Départ échelonné des enfants

4



Les Sorties (1)

&

Les Stages

&

Les Séjours

&

Lun 06 au Ven

=

10 Juillet

Base de Loisirs de la
Prade - Lunas (34)

Vacances sportives
(Jérome et Nawel)

Cuisine (Anais)

Lun 13 au Ven

=S

17 Juillet

Visite Chateau
Clermont I'Hérault
(34)

Mini Vacances
sportives (Jérome)

Nature-Peinture
(Sandrine)

Séjour : St Bauzille de
Putois (34)

6-12 ans

Lun 20 au Ven

=

24 Juillet

Visite Grotte des
Demoiselles - St
Bauzille de Putois
(34)

Séjour : Labastide
Rouairoux (81)

6-9 ans

Lun 27 au Ven

=S

31 Juillet

Piscine a Sauvian
(34)

Séjour : Labastide
Rouairoux (81)

9-12 ans

Lun 03 au Ven

N

07 Aolt

Micropolis - Saint-
Léons (12)

Séjour : Valras (34)

7-12 ans

Lun 10 au Ven

=S

14 Aoliit

Le Grand Bleu - La
Grande Motte (34)

Arts Martiaux - Le
Pays du Phoenix et du
dragon (intervenant)

15

(1) Le mercredi a la journée




SE[H]@\H[N]E DU 06 AU 17 JUILLET

LUNDI 06/07

'/ /MARDI 07107

MERCREDI 08/07

A la découverte de I'océanie et I Antartique ) (6 72 m

JEUDI 09/07

VENDREDI 10/07

(Activité Manuelle) — Activité Manuelle) > Sortie Parc )
Sortie : Base de - :
N . o inguoin . ,
Sac a dos Peinture du surf loisirs de Lunas) | . banquise et ligloo A PREVOIR:
Passeport Pagne Les aurores Boréale
\__ > ' / « 1 gourde d'eau
Vit i « 1godt
Activité Sportive ] (Activité Sportive Activite Spartive .1 fjﬁqﬁrette
Memory : Jeu de Le pingoin sur A PREVOIR: Relai Mastermind : CBraéSn;:tsolaire
Z . | naui ¢ 1 pique-nique
\ cooperation J a ba quise ¢ 1 gourde deau \ / S/
e 1 golter
« 1 maillot de bai
Activité Manuelle) ~ (Activité Manuelle) | 7 TS EERa | (Activite Manuelle)  Activité Manuelle)
Avions Tortue de légendes * 1casquette Collier coquillage Maquillage main
¢ De la creme solaire .
Planche de surf Boomerang « Des brassards \__Bivouac  J= \  Ours )
{Activité Sportive) Activité Sportive (Activité Sportive) @\ctivité Sportive}
Shart Attack : Jeu d'eau ® Le serveur: Jeu d'eau
\_ Jeudeau = /A Jeudeau \ /
—— — 7
( A la découverte de I’Amérique du Nord et du Sud ) )
\ ; Ve

LUNDI 13/07

Act|V|te Manuelle

Forteresse Far west
Totem

\__ /
Activité Sportlve

Jeu d'eau
Rugby Flag

\La course aux légos/
Activité Manuelle

L'attrape réve en CD
./
Activité Sportive

La tribu Indienne

La balle vivante

\ Parcousdeau /

MARDI 14/07

MERCREDI 15/07

Sortie : Chateau)

de Clermont
\ I'hérault /4
A PREVOIR:

1 pique-nique

1 gourde d'eau

1 golter

1 serviette

1 casquette

De la creme solaire
Basket/Chaussure
de marche

8 &

16

JEUDI 16/07

Activité Manuelle

Totem
\___/

Grille magique
Theéque

\_ Jeudeau /
Activité Manuelle

Bracelet
en noeud

\__nnoend )

Splatoon

Maison Inca ou

\ temple Maya )

VENDREDI 17/07

Activité Manuelle,

Vitraux
en fenétre

Activité Sportive

Chamboule tout
Hockey

\ Jeudeau /

Activité Manuelle

Carquois, arc et
fleches

\__ — ~ /
Activité Sportive

La course aux mots
Laser Game d'eau

—




SEW&%[[NJE

LUNDI 20/07

DU 20 AU 31 JUILLET

A la découverte de 'eurasie

MARDI 21/07

(Activité Manuelle)

Bouteille Vahiné

Poupée russe
Activité Sportive

SEPAK TAKRAW
__

(gctivité Manuelle)

Déco arbres
puzzle pierre et

\__ leloup  /

Activité Manuelle

Branche de cerisier

MERCREDI 22/07

Poupée dandiya Sortie: Grotte de
demoiselles
N
Activité Sportive
A PREVOIR:

Pétéca
Danse traditionelle

Activité Manuelle

Déco arbres
Masque animaux
Bracelet indoux

Jeu d'eau

Jire sur gobelets

Cuisine

Jeu d'eau

Jeu de I'éponge

1 pique-nique

1 gourde d'eau

1 godter

1 casquette

De la créeme solaire
Chaussures ferméeq

8 &

—

) (6-12 and)

JEUDI 23/07

v.. VENDREDI 24/07

{Activité Manuelle)

(Activité Manuelle) ™

Panda
Bateau chinois

Eventail
TajMahal

Carte du continent,

(Activité Sportive),

(Activité Sportive)

Mot mélé-relais

Badmindton

Lutte chaussette

—/

O, ~\
(Activité Manuellg

V. ~
\Actlwte Manuellg

Déco arbres
Pysanky-Oeuf

\_Eléphant

Déco arbres
Tableau maison

\_ Japonaise  /

( Jeu d'eau )

e ; N
(_ Jeudeau )

Relais d'eau

—

Splash
—

Pot du jardin

(I

A la découverte de I'europe

)

LUNDI 27/07

Activité Manuelle,

Tour de Pise
Le drapeau Pays

\ imaginaire  /

Activité Sportive
PRV
Ping Pong

\____
Activité Manuelle

Déco suspension cour
Tableau accordéon

\ animaux J

Activité Sportive

Balle aux
prisonniers

—

MARDI 28/07

Activité Manuelle

Petit tombourin
Fleur en origami
Mosaique poisson

Activité Sportive

Handball

Activité Manuelle

Activité Sportive

Cerceaux musicaux
Morpion relais

Jeu d'eau: Tireur
d'élite

MERCRDI 29/07

/ By

%

( Sortie \

Piscine de

\ Sauvian A
A PREVOIR:

1 pique-nique

1 gourde d'eau

1 golter

1 maillot de bain

1 serviette

1 casquette

De la créeme solaire
Des brassards

®,

17

JEUDI 30/07

Activité Manuelle

Andalouse

__
Activité Sportive

Jeu de ballon
Tchoukball

\__/
Activité Manuelle

Déco suspension cour

Fresque coloriage Pays

Carte postale Venise

VENDREDI 31/07

Activité Manuelle,

Carte de I'europe

Vendredi tout est

\ permis /
Billard hollandais
./

Activité Manuelle

Mangeoire a oiseaux
Fresque coloriage pays

\ Eventail /

g Activité d'eau ?

Activité d'eau

Lucky luke

Ventre glisse

—




A la découverte de I'Asie

SEMAINE DU 03 AU 1% Aot
( ) (6-12 aund)

JEUDI 06/08

LUNDI 03/08 MERCREDI 05/08

MARDI 04/08 v.. VENDREDI 07/08

{Activité Manuelle)

(Activité Manuelle) (Activité Manuelle N (Activité Manuelle) ™
Construction canal | |Construction canal Construction canal Construction canal
Lanterne Bracelets Sortie.: Micropolis Bambou et son panda Carpe Koi
N~ Millau (12) Yy N
—_— - NN —\
Activité Sportive) (Activité Sportive (Activite Sportive}  (Activité Sportive
A prévoir:
Lutte Football VO||ey Basket Ball
\ ) « 1 pique-nique ./ \ J
¢ 1 gourde deau
(activite Manuelle)  (Activie iy e 3
ctivité Manuelle}  (Activité Manuelle) |+ 1 casquette (Activité Manuelle)  (Activité Manuelle)
Fabri%aattiggupetits Fabrication Petits e Delacréme solaire
Eventail batealix * Chaussures fermée Lanterne Chat chinois
\_ ventail 4 Dragon
— _ \ y BN J
ETEET | (Cmdem ) (Teden
Parcours d'eau )
Jeu d'eau : Balle au Le serveur Splatoon
prisonier \ J \ J
( A la découverte de I'Afrique
LUNDI 10/08 MARDI 11/08 MERCREDI 12/08 JEUDI 13/08 VENDREDI 14/08

Vs Y
Activité Manuelle)  (Activité Manuelle d Activité Manuelle Activité Manuelle
Activité FIL ROUGE de |a Construction d'un T ocorte . )\ Construction d'un Construction d'un
semaine : Construction d'un . Sortle K .
\ village / village Grand bleu village village
— . = A \ La grande motte/ — .
Activité Sportive Activité Sportive Activité Sportive Activité Sportive
A prévoir:
Handball SEPAK TAKRAW Baseball Rugby Flag
¢ 1 pique-nique
;/ e 1 gourde deau ;/
e 1 godter
0 * 1 maillot de bain —
Activité Manuelle ‘Activité Manuelle e 1serviette Activité Manuelle Aprés- midi a la carte
. ; e 1 casquette PO
Decoration Decoration . . Une aprés-midi a la carte
; ; i ; e Delacréme solaire Décoration
Bouteille en laine permet aux enfants de
Bouteille en laine e Des brassards Bouteille en laine choisir  eux-mémes les
- S TR . activités du centre de
Activité Sportive \ / loisirs.
ACt|V|té Sportive IIIs devienne.nt af:;(.eurs de
’ A eur aprés-midi en
Parcours d eau ACtIVIte d eau proposant des idées et en
ttant d’ d
Jeu d'eau Balle aux :f,sem";fe,a" accor
prisonniers \ /
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DOMIVES  wsrsarnt

15 enfants Du Lundi 6 Juillet au Vendredi 10 Juillet
Mercredi inclus

Au complexe sportif a Saint-André

Jérome et Nawell sont les animateurs sportifs qui
encadrent les enfants durant cette semaine

variées et adaptées aux enfants
Tenue de sport exigée, un pique-nique et une gourde d’eau

p
&
Q Les journées sont ponctuées d’activités sportives

LUNDI 06/7 MARDI 07/07 MERCREDI 08/07 JEUDI 09/07 VENDREDI 10/07
Y
4 N\ ;
Uk Course Ted | Sortie :
t:’nate D'orientation Iratarc Pirates World
N j 4
A p
Tennis
- /

[ ) (Ve pas oublier )
Tournoi sport e pas oublier :

Soft Ball collectif

La bouteille d'eau

_ o La casquette
N o Le pique-nique
‘ H o Le maillot de bain

*—-

Athletisme Yoga

La serviette
La créme solaire
Le goiter

@

U )

COLLECTIF
SPORTS

19



ALSH

D) avet ety
12 EIANEINRES Dy Lundi 06 Juillet au Vendredi 10 Juillet ) )
Elémentaire

Matin Uniquement
Mercredi NON inclus

9 Ecole Anne frank

/s ,.Q:\- Anais, Animatrice.

S

\C
Q Le Stage se déroule tous les matins de 9h30 a 11h30

& Des vétements sans valeur (type pantalon et t-shirt) qui peuvent étre
salis ou tachés durant les activités.




=
——— e e
D7 7

A

_ Du Lundi 13 Juillet au Vendredi 17 Juillet ] )
lofeniants aprés midi 2026 Al i

Mercredi NON inclus

9 Au complexe sportif a Saint-André

_z:Q:\_ Jérome est I'animateur sportif qui encadre les
\~/  enfants durant cette semaine

Q Le Stage se déroule tous les aprés midi de 14h a 16h
excepté le mercredi (Sortie ALSH)

A Tenue de sport exigée ainsi qu’'une gourde d’eau

LUNDI 13/07 MARDI 14/07 MERCREDI 15/07 JEUDI 16/07 VENDREDI 17/07

C Kin Ball ) ( Acrogym)
o

e

%ﬁ w‘ o I [ ﬂt}MNlKIN-

<5

( Peteca ) (Dodgeball)

o5 .2

@,

4 Wy

21



N\

12 enfants
Du Lundi 13, Jeudi 16 et Vendredi 17 Juillet

Journée (matin et aprés-midi)
Mercredi NON inclus

9 Ecole Anne Frank

Tarif pour 3 journées :

_/,é\\_ Sandrine, Animatrice. de 21 € 230,00 €
Y Suivant le QF
Le Stage se déroule : les matins de 9h30 a 11h30
les aprés-midi de 14h00 a 16h00

& Merci de prévoir un pantalon et un t-shirt qui peuvent étre tachés
pendant les activités. Basket, gourde, casquette et creme solaire
sont OBLIGATOIRES.




12 enfants

Matin Uniquement

Mercredi NON inclus

Du Lundi 10 Ao(t au Vendredi 14 Ao(t

9 Ecole Anne Frank

/&) Stanislas Ollivier intervenant, sera accompagné
\>/ par un animateur du centre de loisirs.

Q Le Stage se déroule tous les matins de 9h30 a 11h30

Tarif pour 4 demi-journées :

de14€a20¢€
Suivant le QF

& Tenue de sport (short, Tshirt) - Vétements de rechange

23
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red SEjour Cemplng) e/es MUIERS
poainGBalzillesdesRUIOISY

Le Camping Les Mdriers, situé a Saint-Bauzille-de-Putois dans
I'Hérault, est un établissement familial niché au coeur de la
vallée de I'Hérault. Il propose environ 70 emplacements, dont
16 locatifs, offrant des zones partiellement ou entiérement
ombragées. Le camping est ouvert du 1er mai au 30 aodt .

A seulement 150 meétres de la riviere Hérault, les enfants
peuvent facilement accéder a des activités nautiques telles
que le canog, notamment depuis la base située sous le pont
suspendu du village. Les environs offrent également des
opportunités pour la randonnée, des visites culturelles et du
village.

Hébergement & Restauration

Hébergement sous tente, dans l'espace camping
ombragé. Tentes igloos équipées de matelas
gonflables, prévues pour deux enfants.

Pension compléte : vos enfants auront les repas sur
'espace du campement. Ces derniers étant
préparés par le traiteur du camping.

Activités et temps forts

Les enfants seront inscrits sur une activité encadrée
par les organisateurs du camping
- Canoé - Kayak (2h).

Un programme d’activité sera proposé aux enfants
et pourra étre modifié durant les différents conseils
d’enfants effectués pendant le séjour .

S

Encadrement

Nawel & Baptiste

Horaires et Transports

Trajets en minibus
Départ : Le Mercredi 15 juillet a partir de 10h
Retour : Le vendredi 17 juillet sur 'ALSH (16h00)

ATTESTATION D'AISANCE NIUATIDUE

OBLIGATOIRE ¢

VALIDE POUR LA SAISON EN COURS | =

LE
: $ 2

- POUR TOUS LES SEJOURS &
ACTIVITES AQUATIQUES
* CERTIFICAT A FOURNIR AVANT LE DEPART

@@ nesurer-vin Fwnir o cocymen walide v Finserption,

dl' nforma'“ons
let 2026
ne FRANK

Réunion
Mardi 07Juil

18h00 - Ecole An

06.11.08.38.39/06 13 3248 14

Responsable : Jennifer JEANJEAN
Animateur : Baptiste
Animatrice SB : Nawel

Tarif pour 3 jours :

90 €

24



Amicale Laique de Labastide Rouairoux
Domaine du Thoré (81)

Le domaine du Thoré est un centre qui est situé a la
campagne (haute vallée du Thoré), entre les Monts
de Lacaune et la Montagne Noire, au cceur du Parc
Naturel Régional du Haut Languedoc (Sud du Tarn).
Il est situé a 1h30 environ, de Saint-André-de-
Sangonis

Le centre est spécialisé dans I'accueil des groupes
d'enfants. Sur place, des hébergements en dur ou
des espaces de camping, avecc un hébergement en
pension compléte ou demi-pension.

Le domaine posséde un agrément de la Direction
Départementale de la Jeunesse et des Sports mais
aussi du service de la PMI

Hébergement & Restauration

Hébergement sous tente, dans [‘espace camping
ombragé du centre. Tentes igloos équipées de matelas
gonflables, prévues pour deux ou trois enfants.

A proximité immédiate se trouvent les sanitaires et les
toilettes prévus pour le groupe.

Pension compléte : vos enfants prennent les repas en
salle de restauration. Ces derniers étant préparés par
un équipe de professionnels, directement sur place.

Activités et temps forts

Les enfants pourront profiter des grands espaces du
Domaine. Réaliser des balades en forét a proximité du
Thoré, sans oublier les grands jeux et les veillées

quotidiennes. Une journée au lac des Montagnés (81) —

permettra a votre enfant de bronzer et de se baigner.
Ce séjour a été préparé avec nos collégues UFCV du
centre de loisirs de Cagnac les mines (81).

Les enfants des deux ALSH se rencontreront afin de
vivre des moments d'échanges et de vacances.
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Encadrement

1Responsable de séjour : Sandrine
1animatrice : Nawel

Horaires et Transports

Lundi 20 juillet, les enfants seront accueillis entre
7h30 et 9h00 au centre de loisirs, pour un départ en
bus scolaire vers 9h30.

Vendredi 18 juillet, les enfants seront de retour sur
le centre de loisirs pour 16h30

llet 2026
Frank

Réunion G
Jeudi 09 Jul
18h00 - gcole Anne

06.11.08.38.39/06 13 32 48 14
Responsable séjour : Sandrine
Animatrice SB* : Nawel

'a'if pour 5 jours / 4 nuitées

150 €

* SB : Surveillant de Baignade



Amicale Laique de Labastide Rouairoux
Domaine du Thoré (81)

Le domaine du Thoré est un centre qui est situé a la
campagne (haute vallée du Thoré), entre les Monts
de Lacaune et la Montagne Noire, au cceur du Parc
Naturel Régional du Haut Languedoc (Sud du Tarn).
Il est situé a 1h30 environ, de Saint-André-de-
Sangonis

Le centre est spécialisé dans I'accueil des groupes
d'enfants. Sur place, des hébergements en dur ou
des espaces de camping, avecc un hébergement en
pension compléte ou demi-pension.

Le domaine posséde un agrément de la Direction
Départementale de la Jeunesse et des Sports mais
aussi du service de la PMI

Hébergement & Restauration

Hébergement sous tente, dans l'espace camping
ombragé du centre. Tentes igloos équipées de
matelas gonflables, prévues pour deux enfants.

A proximité immédiate se trouvent les sanitaires et
les toilettes prévus pour le groupe.

Pension compléte : vos enfants prennent les repas
en salle de restauration. Ces derniers étant préparés
par un équipe de professionnels, directement sur
place.

Activités et temps forts

Les enfants pourront profiter des grands espaces du
Domaine. Réaliser des balades en forét a proximité du
Thoré, sans oublier les grands jeux et les veillées
quotidiennes.Une journée au lac des Montagnés (81)
permettra a votre enfant de bronzer et de se baigner.
Ce séjour a été préparé avec nos collégues UFCV du
centre de loisirs de Cagnac les mines (81).

Les enfants des deux ALSH se rencontreront afin de
vivre des moments d'échanges et de vacances.
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Le Séjour Jeux de Role
“Loups garous” Grandeur Nature

ALSH ELEMENTAIRE

T3

Encadremen;
1Responsable de séjour : Rebecca
1animatrice : Nawel

Horaires et Transports
Lundi 27 juillet, les enfants seront accueillis entre

7h30 et 9h00 au centre de loisirs, pour un départ en
bus scolaire vers 9h30.

Vendredi 31 juillet, les enfants seront de retour sur
le centre de loisirs pour 16h30

Réunion d"mformat'\ons
Jeudi 09 juillet 2025 i
18h00 - Ecole Anne Fra

06.11.08.38.39/06 13 32 48 14

Responsable séjour : Rebecca
Animatrice SB * : Nawel

L

Farif pour 5 jours / 4 nuitées

150 €

* SB : Surveillant de Baignade



Lieux

Le centre de vacances Mer & Soleil, est un établissement
de séjour en bord de mer situé a Valras-Plage (34), au
cceur du littoral languedocien, dans un environnement
naturel protégé au sein de la zone des Orpelli¢res (Natura
2000).

Implanté sur une légere hauteur au milieu de dunes et de
prés salés, ce centre n’est séparé de la plage de sable fin
que par quelques pas, offrant une vue directe sur la mer
Méditerranée. En face se trouve la station balnéaire de
Valras, connue pour son ambiance conviviale et son port
de péche.

Hébergement & Restauration

Un séjour les pieds dans I'eau !

Nous proposons a vos enfants une expérience unique et
grandissante. Logés dans une jolie maison indépendante, au
ceeur méme du centre de vacances, ils s'initieront en douceur
aux plaisirs de l'autonomie et de la vie en collectivité, le tout
dans un cadre sécurisant et chaleureux.

Coté nuit : 4 chambres confortables équipées de 4 lits
superposés.

Coté vie : Une cuisine équipée ouverte sur une salle a
manger conviviale,

Coté nature : Un bel espace arboré et ombragé pour jouer
au donnant accés a une salle d’activités, et surtout, un acces
direct et sécurisé a la plage pour profiter de la mer

Bien plus qu'un simple séjour, ces vacances sont une
formidable occasion d'apprendre a faire « comme les grands
».  Accompagnés pas a pas par nos animatrices
bienveillantes, les enfants participeront activement a la vie
de leur maison.

Horaire et Transports

Départ le Lundi 03 aolit & 9h30 de I’école Anne Frank
Retour le Vendredi 07 aotit 16h45 a 1’école Anne Frank
Transport en Mini bus

Activités et temps forts

Un mois d’aoiit Inoubliable a Valras-Plage

Cet été, offrez a vos enfants une bouffée d’air iodé ! Le
séjour que nous proposons a Valras-Plage ouvre ses
bras aux jeunes explorateurs pour une semaine de
vacances placée sous le signe de la découverte, du rire
et les joies de la plage.

L’été, le littoral devient un terrain de jeu sauvage et
fascinant. Au programme de cette épopée :

. Balades et baignades Explorer les dunes,
ramasser les trésors de la mer et respirer le grand
air marin, faire des “ploufs”.

. Jeux et fous rires : Des activités de plein air
congues pour se dépenser et renforcer l'esprit
d'équipe.

« Veillées magiques : Dés la tombée de la nuit, nous
nous retrouvons au bord du sable pour des
moments de partage, de contes et de chansons,
sous le ciel étoilé du Sud.

, le séour est encadré par deux animatrices
expérimentés et diplomés.

d'i nformations
Réunion SIEREETT Ly

Mardl 21 ju

cole Anne FRANK

06 1108 38 39

Jennifer : Directrice

* SB : Surveillant de Baignade



S'INSCRIRE : S| UN DOSSIER N'A PAS ETE REMIS POUR L'ANNEE 2025-2026
1. Retirer le dossier au pdle jeunesse
2. Le remettre au péle jeunesse avec les documents demandés, complété et signé

RESERVER :

1. soit via votre compte famille au moins 48h ouvrés, avant le jour d'accueil.
2. Soit par le biais des fiches de réservations a remettre en mairie 48h ouvrés, avant le jour d’accueil.

En cas d’annulation, prévenir le p6le jeunesse ou la Direction de I'’ALSH au moins 48h ouvrés,
avant le jour d’accueil sinon la prestation sera facturée.

Contacts :

Service Pole Jeunesse : 04 67 57 0543 polejeunesse@sangonis.fr
Coordinateur UFCV : 06 46 64 86 50 thierry.guilhaumond@ufcv.fr

Direction ALSH Anne Frank : Jennnifer JEANJEAN: 06 11 08 38 39 jennifer.jeanjean@ufcv.fr

Direction ALSH Anne Frank : Rebecca KEMP : 06 11 08 38 39 rebecca.kemp@ufcv.fr
Direction ALSH Gaubil : Nathalie COUTE : 06 11 08 39 34 nathalie.coute@ufcv.fr
Direction ALSH Gaubil : Nicolas MILAN : 06 1108 39 34 nicolas.milan@ufcv.fr
Inscriptions et réservations Accueil UFCV
[ J [ [ q [ ]
Lundi, mercredi & vendredi Thierry GUILHAUMOND

Espace Municipal Solidaire

20 cours de la liberté

Péle Jeunesse 34725 Saint-André-de-Sangonis
9h00 Espace Municipal Solidaire .
12h00 20 cours de la liberté Tél: 0640 28l

34725 Saint-André-de-Sangonis

)
- * .
25 72A .
P - “'67‘ santé
ALLOCATIONS famille
FAMILIALES _ o
= = REAREE

a
de I'Hérault



ALSH . ! . X
Nom, prénoms des enfants SESH 612 Indiquez les enfants d'une méme fratrie

¥ ans Précisez leur ALSH de rattachement par une X

Indiquer 1,2,3
pour I'enfant

(2]

Matn | Midi | AP | main | mia | AP Sortie Joumée Matn | Md | P | main | midi

Midi Midi Midi

| w N _\

Matin Midi i Matin Midi Vidi Sortie Joumée Matin Midi idi Matin Midi

| w N _l

Matin | M | A0S | wvain | v | AP Sottie Joumée Main | Md | A0S | e | i
1
2
3

JE SOUSSIGNE(L)..cueueeuenneennensrnsinneeneenescsesessssssaeeaesnees responsable légal de(s) enfants mentionné(s), ci-

dessus, certifie exactes les demandes d’inscriptions indiquées.




ALSH . ! . X
Nom, prénoms des enfants ALSH 612 Indiquez les enfants d'une méme fratrie

¥ ans Précisez leur ALSH de rattachement par une X

Indiquer 1,2,3
pour I'enfant

(2]

Matn | Midi | AP | main | mia | AP Sortie Joumée Matn | Md | P | main | midi

Midi Midi Midi

| w N 4

Matin Midi i Matin Midi Vidi Sortie Joumée Matin Midi idi Matin Midi

| w N _l

Matn | M | AP | wvain | v | AP Sottie Joumée Main | Md | A0S | e | i
1
2
3

JE SOUSSIGNE(L)..cueueeuenneennensrnsinneeneenescsesessssssaeeaesnees responsable légal de(s) enfants mentionné(s), ci-

dessus, certifie exactes les demandes d’inscriptions indiquées.




Les inscriptions sur I'ALSH

z ALSH ALSH
Nom, prénoms des enfants 3.5ans 6-12
ans
Indji
quez jo
S enfams d'Un
1 mém,
Précise, sé € fratrie
e]Ourpar une D'
2
3
Indiquez par une Enfants 1,2,3
. "' le séi o
ALSH Dates LES SEJOURS Tarif vo::e:::irxde md'q.'f';,z une

Au bord de I'Orb (7-12

Mercredi 15 juillet ans) 00 €
Ven 17 juillet Saint-Bauzille-de-putois
()] (34)
=
©
p—
[ Lun 20 juillet Pleine Nature (6-8 ans) 150 €
g Ven 24 juillet Labastide Rouairoux (81)
@
L Pleine Nature (6-8 ans)
Lun 27 juill
un {u I. et Labastide Rouairoux (81) 150 €
Ven 31 juillet
L
0
—
< Lun 03 Aodt campl(g?:g:nzt) solel 150 €
Ven 07 aoit

Valras-Plage (34)

Dates LES STAGES € Choix Dates LES STAGES € Choix

. Mini Vacances 6-7-8-9-10 Vacances
131617 uillet Sportives [T Juillet Sportives
S w
™ o <
et
e 20-21-23-24 " . (e} —_ 6-7-8-9-10 . o
() - Eveil Musical [0} . Cuisine
— juillet s — Juillet ['H
© < o
© T —
= c o 3
3-4-6-7 Aoiit Arts Martiaux k=l = 131617 Mini Vacances T
T ﬂ @ Juillet Sportives g
n < w ]
2 2 g
10-11-13-14 ' c
Aot Eveil Corporel 5 I 1 3_1_6_1 7 Nature Peinture ]
(%) Juillet L=
- =
< w
10 1-13-14 Arts Martiaux
Aolt
Je igné(e) resp ble légal de(s) enf: ionné(s), ci-d certifie les d. d'inscriptions

indiquées.




Lorsque je vais en sortie, dans mon sac a dos, il y a :

Gourde avec le
Prénom de
I'enfant

1 Casquette avec 1 tube de créme
le prénom de solaire
I'enfant

v+

1 maillot de bain

—_—

1 serviette de bain

Le short de bain sont
interdits lors des sorties
aquatiques

le
Em’ltar
) .

\/
+ on\"”
Y\, :\\-

1 GoUter équilibré

+ £

€23 o 04

1 bonet de bain

<

Pour les Maters
”Un Change”

(slip/culotte, chaussettes
et vétements propres)
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